»-Kommunizieren/Verstandigen“ (fiir die Klassen 5 - 9)

Mit zunehmendem Alter und Wissen kdnnen religidse Sprachformen differenziert angewendet werden.
Zentrale theologische Fachbegriffe werden von den Schilerinnen und Schilern verwendet und erlau-
tert. Sie verstandigen sich iiber fremde religidse Uberzeugungen. Die Schillerinnen und Schiiler wer-

den befahigt, Perspektiven Anderer einzunehmen und Einfihlungsvermdgen zu zeigen.

»Urteilen/Position beziehen” (fiir die Klassen 5 - 9)

In altersgeméaBer Weise werden eigene Meinungen zu Fragen von Ethik, Religion, Glaube und Kirche
formuliert. Die Schiilerinnen und Schiiler nehmen dazu eigene Standpunkte begriindet ein und stellen
sie verstandlich dar. Sie bewerten die Folgen von Handlungsweisen an konkreten Beispielen.

»Gestalten/Handeln*

Die Schilerinnen und Schiler finden im Religionsunterricht Raum und Zeit fir unterschiedliche M&g-
lichkeiten religisen Ausdrucks. Sie gestalten menschliche Grunderfahrungen wie Freude, Trauer,
Hoffnung, Schuld und Vergebung und religiés bedeutsame Wahrnehmungen und Erfahrungen in ei-
genen Bildern, Texten und im szenischen Spiel. Die Gestaltung von Festen und Feiern bietet ein wei-
teres Handlungsfeld.

Die Schilerinnen und Schiiler werden darin bestéarkt, der eigenen religidsen und moralischen Einsicht
entsprechend zu handeln. Dabei legt der Religionsunterricht auf ein menschenfreundliches und sozia-
les Miteinander besonderen Wert. Dies zeigt sich auch im Einflihlungsvermégen fir die Not anderer

und gestaltet sich in gemeinsamen Projekten.

.Der Religionsunterricht hat Uber die formulierten Kompetenzen hinaus immer auch Ziele im Blick, die
weder operationalisierbar sind noch auf einzelne Einheiten oder Themen beschrénkt werden kon-

nen."13

Zur Verkniipfung der inhaltsbezogenen und prozessbezogenen Kompetenzbereiche

In der Vorbereitung des Unterrichts sind die inhaltsbezogenen und prozessbezogenen Kompetenzbe-
reiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Grundsétzlich ist fir den Erwerb jeder in-
haltsbezogenen Kompetenz die Beriicksichtigung aller vier bzw. fiinf prozessbezogenen Kompeten-
zen erforderlich.

Innerhalb einer Leitfrage werden fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene
Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkniipft. Die nicht ausgefiihrten prozessbezo-
genen Kompetenzen sind bei der Planung fir den Unterricht ebenfalls auf die inhaltsbezogenen Kom-

petenzen zu beziehen.

'3 Kuhl/Thalmann (Hrsg.), Konfessionelle Kooperation, S.4
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3 Erwartete Kompetenzen

Leitfragen im Fach Katholische Religion
3.1 Nach dem Menschen fragen
Schilerinnen und Schiler verfligen Uber Erfahrungen von Freude und Angenommensein, aber auch
von Angst und Ablehnung. Sie denken dartber nach: Wer bin ich? Woher komme ich? Was macht
mich traurig, wiitend, froh? Wer sind die Anderen? Missen alle Menschen sterben? Was kommt nach
dem Tod?
Diese Fragen verweisen auf die Suche nach Identitat und Sinn sowie auf ein Bedrfnis nach Gebor-
genheit und Hoffnung.
Im Religionsunterricht lernen die Schiilerinnen und Schiiler Ausdrucks- und Verstehenswege kennen,
ihre Fragen und Erfahrungen wahrzunehmen, auszudriicken, gemeinsam zu deuten und die religiése
Dimension des Lebens aufzusplren.
Sie hdéren von Gott als dem Schépfer und Erhalter des Lebens und kénnen sich und andere als ein-
zigartiges Geschdpf Gottes verstehen. Vor diesem Hintergrund erkennen und reflektieren die Schiile-
rinnen und Schiler die eigene Persénlichkeitsentwicklung und ihr Verhaltnis zum anderen Menschen.
Dadurch kénnen ihr Selbstvertrauen und ihr Vertrauen in das Leben wachsen.
Die Fahigkeit, zu begrindeten und selbstdndigen Entscheidungen zu gelangen, wéachst durch die
Auseinandersetzung mit sozialen Fragestellungen des Alltags und mit Normen, die das Leben be-
stimmen. Sie erértern Lebensentwiirfe und Lebensfragen aufgrund christlicher und anderer Antworten.
Fir die partnerschaftliche und berufliche Gestaltung ihres Lebens erhalten sie Orientierungshilfen und
richtungsweisende MaBstabe.
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Nach dem Menschen fragen - Curricularer Aufbau

Erwartete Kompetenzen

Schuljahrgéange 1/2

Schuljahrgéange 3/4

Schuljahrgange 5/6

Schuljahrgéange 7- 9

Die Schilerinnen und Schiler

e nehmen Freude, Trauer, Angst,
Wut und Geborgenheit als Er-
fahrungen menschlichen Lebens
bei sich und anderen wahr und
erleben sie in der Klassenge-
meinschaft.

¢ kennen die Bedeutung mensch-
licher Beziehungen und gestal-
ten sie.

nehmen Freude, Trauer, Angst,
Wut und Geborgenheit als Er-
fahrungen menschlichen Lebens
bei anderen wahr und driicken
sie gestaltend aus.

kennen religidse Formen, in de-
nen Erfahrungen wie Freude
und Trauer zum Ausdruck kom-
men.

nehmen Anteil an Freude und
Trauer und verflgen Uber ent-
sprechende Zeichen der Zu-
wendung.

erkennen, dass Freundschaft
sich von anderen zwischen-
menschlichen Beziehungen un-
terscheidet und einer aktiven
Gestaltung bedarf.

entdecken und achten im ande-
ren den N&chsten.

e wissen um Formen des partner-
schaftlichen Zusammenlebens
und begreifen Respekt, Verant-
wortung, Wertschétzung und
Liebe als unabdingbare Voraus-
setzung dafar.

e nehmen wahr, dass das Leben
einen Anfang und ein Ende hat.

kennen biblische Hoffnungsbil-
der als Zusage, dass Leben und
Tod in Gottes Hand liegen und
als VerheiBung neuen Lebens
nach dem Tod.

deuten biblische Hoffnungsbilder
als Zusage, dass Leben und Tod
in Gottes Hand liegen und als
VerheiBung neuen Lebens nach
dem Tod.

e stellen Fragen nach der Herkunft
und der Zukunft des eigenen
Lebens und der Welt.

e stellen eigene und gangige Zu-
kunfts- oder Jenseitsvorstellun-
gen dar.

e wissen um die Vielfalt und Wan-
delbarkeit eigener und fremder
Antwortentwdrfe.

e wissen, dass nach biblischer
Aussage jeder Mensch in seiner
Einmaligkeit ein von Gott gelieb-
tes Geschopf ist.

erkennen, dass sie und ihre Mit-
menschen Gaben und Starken
sowie Grenzen und Schwéchen
besitzen.

stellen sich ihren Konflikten, er-
kennen persdénliche Schuld an,
nehmen Vergebung an und ge-
wahren sie.

stellen an Beispielen dar, wie
Vergebung einen Neuanfang
ermdglicht.

¢ stellen die Bedeutung des BuB-
sakraments dar.

¢ beziehen Position zur Rechtfer-
tigung.
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Nach dem Menschen fragen

Schuljahrgang 1/2

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler nehmen wahr, dass das Leben einen Anfang und ein Ende hat.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler werden fiir Verdnderungen in der Natur sensibilisiert. Sie erleben und be-
schreiben, wie sich die Natur im Wechsel der Jahreszeiten verandert:

¢ regelmé&Bige Unterrichtsgdnge zum selben Ort (z.B. Dorfeiche, Friedhof, Stadtpark, Schulhof)

e ErschlieBung mit allen Sinnen (junge Triebe fihlen, Modergeruch, morsches Holz)

¢ Dokumentation der Unterrichtsgédnge (Sammeln von Naturprodukten, Fotos)

e wahrnehmen und beschreiben der Verdnderungen (Sortieren, zeitliches Ordnen, optische Aufbereitung)
Die Schilerinnen und Schuler erleben und beschreiben wichtige Stationen aus ihrem eigenen Leben und aus
Biografien von Menschen ihres Lebensumfeldes:

e den eigenen Lebensweg anhand von Fotos beschreiben

e dem Lebensweg von Eltern/GroBeltern anhand von Fotos nachspiren

e beschreiben ihre Erfahrungen mit Geburt und Tod (z.B. Tod von Haustieren)

e Aufsuchen auBerschulischer Lernorte wie Altersheim oder Friedhof

verstehen/deuten

kommunizieren/teilhaben

Die Schilerinnen und Schuler erhalten die Mdglichkeit, sich Uber eigene Erfahrungen mit Geburt und Tod so-
wie Verlust und Abschied auszutauschen und erfahren eine Wertschétzung ihrer berechtigten Gedanken,
Angste und Vorstellungen:

¢ Einliben von Ritualen zum Erz&hlen und Zuhéren (z.B. Sprechstein)

¢ nonverbale Ausdrucksformen kennen lernen und einliben (z.B. Kérperhaltungen in Form von Standbil-

dern)

Die Schilerinnen und Schuler erhalten die Mdglichkeit, Erfahrungen mit Menschen verschiedener Altersstufen
zu machen:

e Aufsuchen von auBerschulischen Lernorten wie Altenheim, Mehrgenerationenhaus

e Interviews fuhren

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach dem Menschen fragen

Schuljahrgang 3/4

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler kennen religiése Formen, in denen Erfahrungen wie Freude
und Trauer zum Ausdruck kommen.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schuler verstehen das Gebet als eine religiése Ausdrucksform:

e gemeinsames Beten zu verschiedenen Anlassen (z.B. Bittgebet, Dankgebet)

¢ bekannte Gebete verandern oder eigene Gebete formulieren
Sie erkennen, dass in Psalmen menschliche Erfahrungen niedergeschrieben sind. Dabei verkniipfen sie ihre
eigenen Erfahrungen mit den Psalmworten:

e ein fréhliches Miteinander erleben und diese Erfahrungen dokumentieren

¢ in Psalm 23 die Erfahrung von Geborgenheit nachspiiren

¢ Psalmworte verschiedenartig gestalten und durch Bewegung, Bilder, Standbilder deuten

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

Die Schilerinnen und Schuler erhalten die Mdglichkeit, menschliche Grunderfahrungen zum Ausdruck zu
bringen:

e Gestalten von eigenen Bildern (z.B. mit hellen und dunklen Farben, Lachcollage)

e traurige und fréhliche Musik erfinden

e Geflihle pantomimisch darstellen und erkennen

e einen Schulgottesdienst ausrichten

¢ Feste und Feiern vorbereiten und gestalten ( z.B. Geburtstag, Abschied )

¢ R&ume gestalten und Rituale einliben, in denen bewusst traurige Erfahrungen (wie z.B. Tod, Verlas-

sensein, Gewalterfahrungen) angesprochen und als zum Leben dazugehdrig verstanden werden kénnen

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach dem Menschen fragen

Schuljahrgang 5/6

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler stellen sich ihren Konflikten, erkennen persénliche Schuld
an, nehmen Vergebung an und gewahren sie.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler werden fir einen differenzierten Gerechtigkeitssinn sensibilisiert. Die Be-
schreibung von Schuld orientiert sich an dem anderen, an seiner verletzten Wirde und der ihm entzoge-
nen Gerechtigkeit:

e aufzeigen, dass alle Menschen schuldig werden kénnen (Geschichten, Texte, Bilder, Horspiele)

e wahrnehmen eines Konfliktes: Was ist geschehen? Wer ist beteiligt? Wie ist der Konflikt verlaufen?

e beschreiben, wie verschieden Menschen in Konflikten reagieren kénnen

e wahrnehmen und beschreiben von Schuldgefiihlen

e Situationen des Entschuldigens und Verzeihens im Alltag wahrnehmen

verstehen/deuten

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

Die Schulerinnen und Schiler werden ermutigt, eigene Schuld zu erkennen sowie einzugestehen und er-
fahren aus dieser Position heraus, dass sie auf Vergebung angewiesen sind. Die Ambivalenz von Schuld
und Vergebung wird von den Schiilerinnen und Schiilern beurteilt:
¢ in der Klassengemeinschaft ,erproben®, dass es keine Heldentat ist, jemanden zu verletzen und so zu
tun, als sei nichts gewesen
e verdeutlichen, dass es Mut braucht, zu eigenen Fehlern zu stehen
e erproben und beurteilen Regeln der Konfliktidsung in der Klasse/Schule/Familie

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach dem Menschen fragen

Schuljahrgang 7- 9

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler stellen eigene und gangige Zukunfts- oder Jenseitsvorstel-
lungen dar.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler werden ermutigt, Gber ihre eigenen Zukunftsvorstellungen nachzudenken und
diese zu beschreiben. Sie nehmen wabhr, dass es verschieden begriindete Entwirfe fir die Zukunft gibt.
¢ Sie gehen einen symbolischen Lebensweg und machen sich Uber wichtige Stationen ihres zukUlnftigen
Lebens Gedanken.
e Filmanregung: The Kid - Image ist alles
e Brief an sein eigenes Ich in der Zukunft schreiben (Wlnsche, Plane, Lebensentwirfe)
¢ Sie beschreiben Grinde fur unterschiedliche Zukunftsvorstellungen (z.B. persdnliche, historische, religié-
se, weltanschauliche).
Die Schillerinnen und Schiller lernen gangige Jenseitsvorstellungen (z.B. Osterglaube/muslimische Paradies-
vorstellung/ buddhistisches Nirwana) kennen:
¢ Interviews mit unterschiedlichen Religionsvertretern
¢ Lesen von biblischen Ostergeschichten und der Apokalypse
¢ Bildbeschreibungen von Jenseitsdarstellungen (Michelangelo; Chagall)

verstehen/deuten

kommunizieren/verstandigen

Die Schilerinnen und Schiler tauschen sich tber ihre eigenen Zukunftsvorstellungen aus und erkennen die
individuelle Wertigkeit eines jeden einzelnen Entwurfs angesichts der aktuellen Lebenssituation an:

e versténdigen sich anhand selbst gestalteter Collagen Uber ihre Zukunftsvorstellungen

¢ Video- oder Audioaufzeichnungen von Schilerinterviews zu ihren Zukunftsvorstellungen werden zeitver-

setzt (z.B. nach einem Jahr) ausgewertet und mit den dann giltigen verglichen

Die eigenen Jenseitsvorstellungen der Schilerinnen und Schillern werden von diesen mit Hilfe verschiedener
Ausdrucksformen dargestellt.

e Szenisches Spiel

e Erzdhlen und Zuhbren

e Zeichnen eines Comics

urteilen/Position beziehen

gestalten/handein

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.




3.2. Nach Gott fragen

Schdlerinnen und Schiler bringen ihre Bilder und Vorstellungen von Gott mit. Untersuchungen zeigen,
dass selbst Kinder, die ohne religidse Begleitung und Sozialisation aufwachsen, Bilder von Gott in sich
tragen kénnen. Unterschiedliche Einflisse, Gotteserfahrungen und -bilder kommen in der Lerngruppe
zusammen.

Die Schiilerinnen und Schiler zeigen an Beispielen, in welchen Erfahrungen sich den Menschen die
Frage nach Gott heute stellen kann. Es bewegen sie Fragen wie: Wo ist Gott? Wie ist Gott? Wer ist
Gott? Hat Gott die Welt gemacht? Warum hilft Gott manchmal nicht? Warum lasst Gott Béses zu? Wie
kann man mit Gott reden? Warum glauben manche Menschen an Gott, manche nicht?

Im Verlauf des Lernprozesses werden Fragen gestellt und Antworten versucht. Erfahrungen anderer
Menschen werden zur Kenntnis genommen und einbezogen, sodass die eigenen Vorstellungen geoff-
net und erweitert werden. Im Laufe ihrer Entwicklung kann den Heranwachsenden ihre eigene Gottes-
vorstellung bewusst werden. Die Schilerinnen und Schiiler beteiligen sich am Sprechen von Gott und
mit Gott in verschiedenen Ausdrucksformen. Sie werden an biblische Gottesbilder herangeflhrt, ver-
gleichen diese und beziehen sie auf ihre eigene Lebenssituation. Der Glaube an Gott wird als Grund-

lage eines zuversichtlichen Lebens angeboten.
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Nach Gott fragen - Curricularer Aufbau

Erwartete Kompetenzen

Schuljahrgange 1/2

Schuljahrgange 3/4

Schuljahrgange 5/6

Schuljahrgange 7-9

Die Schilerinnen und Schdler

¢ kennen biblische Geschichten
und erfahren Gott darin als
wichtigen Partner des Men-
schen fiir das Leben.

e benennen und beschreiben an-
hand von biblischen Geschich-
ten Gottesvorstellungen.

¢ beschreiben die Vielfalt des bib-
lischen Gottesbilds angesichts
freud- und leidvoller menschli-
cher Erfahrungen.

¢ geben die wichtigsten Elemente und
das Gottesbild (Gott der Befreiung)
der Exodus-Erzahlung wieder.

e deuten die Schdépfungserzahlungen
als Glaubenszeugnisse und setzen
sie in Bezug zu naturwissenschaftli-
chen Theorien der Weltentstehung.

e bringen ihre eigenen Vorstellun-
gen von Gott zum Ausdruck.

e kdnnen menschliche Vorstellun-
gen von Gott vergleichen.

e wissen, dass das Altes Testa-
ment Erfahrungen des Volkes
Israel mit Gott erzahlt und das
Neue Testament Jesu frohe Bot-
schaft von Gott verklindet.

e setzen ihre Suche und ihr Fra-
gen nach Gott und ihre eigene
Gottesvorstellung zu bestimm-
ten Geschichten und zu eigenen
Erfahrungen in Beziehung.

e zeigen an Beispielen, in welchen
menschlichen Erfahrungen sich die
Frage nach Gott heute stellt.

e zeigen an Beispielen, dass Gottes-
bilder sich aufgrund von Erfahrun-
gen verandern kénnen.

e stellen an einem Beispiel (Prophe-
ten, Taufe Jesu, Pfingsten, Fir-
mung, Konfirmation) die Erfahrung
Gottes als Heiliger Geist dar

¢ kennen besondere Sprachfor-
men, in denen eine vertrauens-
volle Beziehung zu Gott sowie
menschliche Grundhaltungen
wie Loben, Danken und Bitten
zum Ausdruck kommen.

e haben an religiésen Ausdrucks-
formen des Gotteslobs teil.

e wissen, dass das Reden von
Gott einer eigenen Sprache be-
darf.

e kennen religiése Sprache in ge-
pragten und eigenen Formen
und kénnen sie gestalten.

¢ legen an einem Beispiel dar,
dass menschliches Staunen,
Suchen und Fragen einen Zu-
gang zu Gott erdffnen kann.

e zeigen an Beispielen, dass Er-
fahrungen von Gelingen und
Scheitern zum menschlichen
Leben gehdren und kennen Bei-
spiele wie Menschen im Ver-
trauen auf Gott solche Situatio-
nen gemeistert haben.

¢ zeigen sich offen gegentber der
Fragestellung, dass Reden von Gott
nur analog zu verstehen ist.

e zeigen an Beispielen und/oder wis-
sen aus Erfahrungen, dass Lebens-
fragen im Vertrauen auf Gott bewal-
tigt werden kdnnen.
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Nach Gott fragen

Schuljahrgang 1/2

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler haben an religiésen Ausdrucksformen des Gotteslobs teil.

wahrnehmen/beschreiben

kommunizieren/teilhaben

Die Schulerinnen und Schuler singen ein Loblied und/oder tanzen dazu:

e z.B. Lied ,Du hast uns deine Welt geschenkt* (aus Krenzer/Jdécker ,Viele kleine Leute®)
Die Schilerinnen und Schiler ben Rituale ein, die ihnen die Méglichkeit eréffnen, erfahrene Lebensfreude
auszudriicken und eventuell zu Gott in Bezug zu setzen:

e gemeinsamer Wochenanfang/Wochenausklang

e Tisch- und Essgebete mitsprechen, selber entwickeln

e besondere Geburtstagsrituale (Lebenskerze, Lieder, Geschenke des Herzen)

verstehen/deuten

gestalten/handeln

Die Schulerinnen und Schuler beteiligen sich an der Vorbereitung und Ausgestaltung eines (Dank-)Festes
und feiern dieses gemeinsam (z.B. Erntedank, Geburtstag, Ostern):

e Gestaltung von Einladungskarten und Raumdekoration

e Auswahl, Einkauf und Zubereitung von Essen und Getranken (z.B. Apfelernte und Saftherstellung, Ko-

chen einer Kirbissuppe anlésslich des Erntedankfestes)

Die Schilerinnen und Schuler driicken ihr Erstaunen und ihre Freude Uber die Natur in den Jahreszeiten
aus:

e Sammeln von Naturbildern und Gestalten von Naturbildern (Baumfriichte, Bliten)

e bildnerisches Gestalten zum Sonnengesang des Franz von Assisi

e z.B. Lieder: ,Er halt die ganze Welt in seiner Hand", ,Gottes Liebe ist wie die Sonne*

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach Gott fragen

Schuljahrgang 3/4

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler benennen und beschreiben anhand von biblischen Ge-
schichten Gottesvorstellungen.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schulerinnen und Schuler kennen biblische Geschichten oder Teile davon und kdnnen beschreiben
bzw. nachfiihlen, wie darin von Gott gesprochen wird:
¢ z.B. Gott rettet und bewahrt (Noah):
- aus Tischen, Stlhlen, Matratzen u.a. eine Arche bauen; spielerisch das Leben in der Arche, die
- Sicherheit vor der Flut, die Enge und die Sehnsucht nach Befreiung nacherleben
Die Schilerinnen und Schiler erkennen in einer Geschichte der Bibel die besondere Beziehung zwischen
Mensch und Gott und deuten diese:
¢ z.B. Josefgeschichte (Gen 37-46 in Auswahl):
- kennen Josef als einen Menschen, der in seinem Leben Héhen und Tiefen erlebt hat
- wissen, dass Gott im Leben des Josef in jeder Situation zu ihm halt

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

Die Schilerinnen und Schiler erfahren, wie Jesus von Gott gesprochen hat und werden handelnd zu die-
sem Jesuswort tatig:
¢ z.B. Gott ist wie ein liebender Vater/wie eine liebende Mutter (Gleichnis vom guten Vater; Lk 15,11-32)

- szenisches Spiel des Gleichnisses (unterschiedliche Wahrnehmung der beiden Séhne)

- Interview mit Vatern und Muttern

- Erstellen einer Collage: ,So wilinsche ich mir (meine) Eltern/So sind meine Eltern®

- den eigenen Eltern danken: Geschenke zum Muttertag/Vatertag (Himmelfahrt) basteln und verschen-

ken

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach Gott fragen

Schuljahrgang 5/6

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler legen an einem Beispiel dar, dass menschliches Staunen,
Suchen und Fragen einen Zugang zu Gott er6ffnen kann.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler werden fiir eine staunende Wahrnehmung sensibilisiert und erleben, dass
aus diesem menschlichen Staunen heraus eine Freude an der Schépfung und dem Schépfer wachsen
kann:

e Saat, Keimen und Wachsen (z.B. vom Weizenkorn)

e Wetterphdnome und Naturschauspiele

e Lebensbeginn: Geburt
Die Schilerinnen und Schiler beschreiben Situationen im Leben, die die Suche und das Fragen nach so-
wie das Zweifeln an Gott auslésen kénnen:

e Lebenskrisen und ihre mdgliche Bewaltigung (Trennung der Eltern, Umzug, Verlust )

e Lebenslaufe von Menschen aus dem Erfahrungsbereich der Schiilerinnen und Schdler (z.B. FuBballer,

Popstars, Comics)

verstehen/deuten

kommunizieren/verstandigen

Die Schulerinnen und Schiler werden ermutigt, eigene Fragen nach Gott/an Gott zu stellen und diesen
Ausdruck zu verleihen. In der fragenden Auseinandersetzung mit den Anfragen anderer Menschen kann
sich ihre eigene Fragehaltung erweitern:
e zu moglichen Fragen Collagen/Schreibkonferenzen erstellen: Gibt es Gott? Wer oder was ist er/sie?
Brauche ich Gott? Wo ist Gott?
e Interviews (z.B. in der Klasse, der Schule, vor der Kirche): ,Wo findest Du Gott?“; ,Was wirden Sie
Gott fragen?*

urteilen/Position beziehen

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach Gott fragen

Schuljahrgang 7-9

Prozessbezogene
Kompetenzen

Inhaltsbezogene
Kompetenz

Die Schiilerinnen und Schiiler zeigen an Beispielen, in welchen menschlichen
Erfahrungen sich die Frage nach Gott heute stellt.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler beschreiben Situationen in ihrer Erlebniswelt, in denen Menschen ihr eige-
nes Erleben zu Gott in Bezug setzen:
e berichten von persénlichen Erfahrungen, in denen sich ihnen die Frage nach Gott stellt
e Steckbriefe zu Menschen erstellen, die aufgrund eigener sie verunsichernder Erfahrungen in eine
Auseinandersetzung mit Gott treten (Bravo-Texte, aktuelle Liedtexte, ,Charakterstudien zu den Pro-
tagonisten der sog. Dokusoaps)
Die Schilerinnen und Schiler nehmen wahr, dass Menschen angesichts der Ungerechtigkeit in der Welt
nach dem Sinn des Lebens fragen und formulieren ihr eigenes Nichtverstehen von Gott (Theodizee):
e Gestalten einer Wandzeitung, die in Ausschnitten das Leid der Welt abbildet
e angesichts gesellschaftlicher Missstande (z.B. Arbeitslosigkeit, Armut, Verwahrlosung bzw. Tétung
von Kindern) die eigene Ohnmacht verbalisieren

verstehen/deuten

kommunizieren/verstandigen

Die Schilerinnen und Schuler entdecken, dass Zweifel und Fragen in Bezug auf Gottes Gerechtigkeit er-
laubt sind und erleben ein gemeinsames Ringen um Fragen und mdgliche Antworten. So kdnnen sie
Wege zur Bewaltigung kritischer Lebenssituationen entwickeln:

¢ Verfassen eines ,Beschwerdebriefs an Gott; Was kdnnte Gott antworten?
Die Schilerinnen und Schiler Ubertragen den Inhalt und den Anspruch der zehn Gebote auf ihre Wahr-
nehmung und Deutung der Welt und verstandigen sich (ber eigene Gebote bzw. deren Aktualisierung:

e das vierte Gebot versus ,Hotel Mama, h&usliche Gewalt und Missbrauch*

e das flinfte Gebot versus ,Todesstrafe, Schwangerschaftskonflikte, Gewalt im Namen Gottes"

e das sechste Gebot versus ,Ehescheidungen, M&nner- und Frauenbilder, Pornographie*

urteilen/Position beziehen

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den flr jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.




3.3 Nach Jesus Christus fragen

Schulerinnen und Schiler besitzen unterschiedliches Wissen Uber Jesus. Manche von ihnen haben in
der Familie, durch kirchliche Bindung oder durch die Medien Vorstellungen von Jesus entwickelt. Fur
andere ist es die erste Begegnung.

Die Erzahlungen von Jesus laden sie ein, neugierig auf seine Person und sein Leben zu werden: Wer
war Jesus? Wie sah er aus? Wie hat er gelebt? Was ist das Besondere an diesem Jesus? Ist Jesus
Gott? Wovon hat Jesus erzéhlt? Die Schilerinnen und Schiler begegnen dem Menschen Jesus in
seiner Zeit und Umwelt, in seinen historischen, sozialen und religidsen Beziigen und in seiner Wirkung
auf andere Menschen.

Der Unterricht trégt dazu bei, dass die Schilerinnen und Schiiler eine eigene Vorstellung von der Per-
son und dem Wirken Jesu entwickeln.

Sie erfahren, dass Jesus Christus von der Liebe Gottes erzéhlt und diese Liebe andere splren lasst.
Sie denken dartiber nach, was Jesus Christus fir ihr eigenes Leben bedeutet.

Sie setzen sich zunehmend mit der aktuellen Relevanz von Leben und Wirken Jesu Christi gedank-
lich, argumentativ und gestalterisch auseinander. Sie erkennen seine Botschaft als eine sinnvolle
Antwort auf die Noéte und Hoffnungen aller Menschen, verstehen seinen Tod am Kreuz als Konse-
quenz seines Lebens und deuten die Auferstehung als géttliche Bestatigung seiner Botschaft.
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Nach Jesus Christus fragen - Curricularer Aufbau

Erwartete Kompetenzen

Schuljahrgéange 1/2

Schuljahrgéange 3/4

Schuljahrgange 5/6

Schuljahrgéange 7-9

Die Schilerinnen und Schdler

¢ wissen von der vorbehaltlosen
Zuwendung Jesu zu anderen
Menschen.

¢ nehmen den Menschen Jesus
von Nazareth in seinem Lebens-
umfeld wahr und kennen Situati-
onen aus seinem Leben.

e zeigen an Beispielen, dass Je-
sus sich vor allem ausgegrenz-
ten Menschen (Arme, Kranke,
Witwen, Menschen mit Behinde-
rungen) zugewandt hat.

e kennen Jesus in seinem Lebens-
kontext.

e zeigen an Beispielen, dass Men-
schen durch Jesus die Liebe und
Menschenfreundlichkeit Gottes er-
fahren haben.

¢ begriinden, warum die Botschaft
Jesu Gegnerschaft hervorgeru-
fen hat und hervorrufen kann.

e wissen, dass Jesus von Gott ge-
sprochen hat und erkennen sei-
ne enge Verbundenheit mit Gott.

e wissen, dass Jesus Gottes neue
Welt verkiindet und gelebt hat.

¢ kennen und deuten Gleichnisre-
den Jesu (Reich Gottes).

e kennen zentrale Texte der
Reich-Gottes-Verkiindigung und
erklaren die Grundbegriffe
~Reich Gottes", ,Slinde“ und
~Umkehr”.

e stellen anhand von Beispielen
Jesu Verhéltnis zu Gott dar.

* wissen, dass Jesus Freunde und
Freundinnen gefunden hat, die
ihm nachfolgten.

e deuten Jesu Tod als Konse-
quenz seiner Liebe zu Gott und
den Menschen.

e setzen das letzte Mahl Jesu mit
seinen Jingern in Bezug zur Eu-
charistiefeier der Kirche / Abend-
mahl.

e kennen eine Passionsgeschichte
und verstehen ansatzweise, dass
Jesus Christus flr ,uns” gestor-
ben ist.

e wissen, dass Jesus von seinen
Jungern als der Auferstandene
erkannt und verkiindet wurde.

e stellen an Beispielen dar, dass
der Glaube an die Auferstehung
Menschen Mut und Hoffnung.
gibt.

¢ verstehen das Pfingstereignis als
Beginn der Kirchengeschichte.

e stellen sich die Frage, ob der
Glaube an Jesus fir sie Mut und
Hoffnung fir die Zukunft geben
kann.




7

Nach Jesus Christus fragen

Schuljahrgang 1/2

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler wissen, dass Jesus von Gott gesprochen hat und erkennen
seine enge Verbundenheit mit Gott.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schulerinnen und Schiler geben die Geschichte vom guten Hirten (Lk 15,3-7) wieder:
e kennen lernen der Perikope (Erzé&hlung, Bilderbuchkino)
¢ wichtige Elemente der Geschichte werden aufgegriffen und nachgespielt (Erzahllandschaften, Bilder in die
richtige Reihenfolge bringen)
e dem Leben und den Aufgaben der Hirten zur Zeit Jesu nachspiren (Vertrauensspiele, Suchspiele)

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schuler verstehen die Rede Jesu vom guten Hirten und deuten die Erzahlung so, dass
Gott sich um jeden Einzelnen kiimmert:
e bringen eigene Erfahrungen von Einsamkeit, Verlorensein, Gemeinschaft und Geborgenheit zum Ausdruck
e beziehen die Geschichte vom guten Hirten auf eigene Erfahrungen
e Unterrichtsgesprach: Aufzeigen von Parallelen von gutem Hirten und Gott
e Wir veranstalten ein Freudenfest

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach Jesus Christus fragen

Schuljahrgang 3/4

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler deuten Jesu Tod als Konsequenz seiner Liebe zu Gott
und den Menschen.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler lernen anhand des Kreuzwegs die Leidensgeschichte Jesu kennen:
e Bildbetrachtungen zum Kreuzweg nach Sieger Kdder
e Finden und Erkunden des Kreuzwegs in einer Kirche, Dokumentation mit Fotos
¢ Anhand der Fotos den Kreuzweg nachvollziehen
Die Schilerinnen und Schiler beschreiben Griinde, die zur Verurteilung und zur Hinrichtung Jesu flhrten:
¢ Jesus verstdBt gegen Regeln und Gesetze (Mt 9,9-13; Mk 3,1-6)
e Jesus als Messias (Mt 21,1-11)
e Jesus betet auf dem Olberg (Mk 14,32-42)

verstehen/deuten

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

Die Schillerinnen und Schiler vollziehen Beispiele fiir die Liebe Jesu zu Gott und den Menschen handelnd
nach:

e darstellendes Spiel (z.B. Joh 8,1-11; Mk 10,13-16)

e kleine Gesten der Nachstenliebe ausprobieren

e Planung und Durchfihrung einer Aktion fir benachteiligte Menschen
Die Schillerinnen und Schiiler gestalten gemeinsam einen Kreuzweg:

e Kreuzweg (Leporello, Tonarbeiten, Playmobilm&nnchen etc.)

e Hungertuch als Ubertragung in die heutige Zeit

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach Jesus Christus fragen

Schuljahrgang 5/6

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler kennen Jesus in seinem Lebenskontext.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schulerinnen und Schiler verstehen, wie sich das Leben hier und heute vom Leben im damaligen Israel un-
terscheidet:
e Sachinformationen zum Leben der Fischer, Bauern, Zéliner, Phariséer usw. sammeln und auswerten
e Begreifen, dass Jesus in ganz einfachen Lebensumsténden zur damaligen Zeit gelebt hat
Die Schilerinnen und Schiler deuten das Auftreten und Wirken Jesu aus seiner jidischen Umwelt heraus:
e Stationen im jidischen Leben Jesu bis zu seinem o&ffentlichen Wirken kennen lernen: Beschneidung Jesu
(Lk 2,21); der zwolfjahrige Jesus im Tempel (Lk 2,41-52); Jesus in der Synagoge (Lk 4,16)
¢ nachvollziehen seines 6ffentlichen Auftretens: Bergpredigt (in Auszigen Mt 5-7); Heilungsgeschichten (z.B.
Mk 2,1-12; Lk 13,10-17)

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

gestalten/handeln

Die Schilerinnen und Schiler spliren handelnd nach, wie die Menschen zur Zeit Jesu gelebt haben:
¢ Brot backen wie die Menschen zur Zeit Jesu und gemeinsam Mahl halten
¢ Feier des Sabbats gemeinsam mit den Schilern
e Nachbau eines israelitischen Dorfes (z.B. aus Schuhkartons, Lehm)
¢ Schule/Synagoge zur Zeit Jesu als Rollenspiel
Die Schilerinnen und Schiiler empfinden Jesu Begegnungen mit anderen Menschen nach:
¢ szenisches Spiel (z.B. Zachdus, Lk 19,1-10; Die Frau am Brunnen, Joh 4,1-42)

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknupft.
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Nach Jesus Christus fragen

Schuljahrgang 7- 9

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler begriinden, warum die Botschaft Jesu Gegnerschaft hervorge-
rufen hat und hervorrufen kann.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiller zeigen an Beispielen, dass Menschen auch ablehnend bzw. feindlich auf Jesus rea-
giert haben:

e Herausarbeiten der Anfeindungen gegeniiber Jesus aus biblischen Texten (z.B. Ahrenraufen und Heilung am
Sabbat, Mk 2,23-3,6; Beschluss des Hohen Rates, Lk 22,1-6)

Die Schulerinnen und Schiller belegen exemplarisch, dass die Botschaft Jesu bis heute Gegnerschaft hervorrufen
kann:

¢ anhand von biblischen Texten die Gegnerschaft verdeutlichen (z.B. Steinigung des Stephanus, Apg. 7,54-8,1;
Gefangennahme des Paulus, Apg. 21,271f.)
Christenverfolgung in der Geschichte nachvollziehen (z.B. Ausschnitte aus Historienfilmen wie ,Ben Hur®)

Christenverfolgung in der Gegenwart aufsplren (z.B. anhand von Publikationen von Misereor, Brot fiir die Welt,
u.a.)

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

Die Schilerinnen und Schiiler nehmen persénlich Stellung zu ausgewahlten Forderungen der Botschaft Jesu und
akzeptieren dabei verschiedene Positionen:

¢ provokante Zitate fordern zur Reflexion und Stellungnahme auf (z.B. ,Liebe Deinen Néchsten wie Dich selbst!)
e Vorbildfunktion Jesu (Meinungszettel auf Pinwand, z.B. ,Jesus ist flir mich wie ...“; Diskussion)

e Jesus in unserer Zeit (Rollenspiele, z.B. ,Wie wirde Jesus reagieren?*)

Die Schulerinnen und Schiller setzen sich kritisch mit gesellschaftspolitischen Fragestellungen in Bezug auf die Bot-
schaft Jesu (z.B. Bergpredigt, Mt 5-7 ) auseinander:

e Kluft zwischen arm und reich (Armutsdiskussion; Solidaritatsgedanke)

¢ Anwendung von Gewalt und militarischen Mitteln (z.B. hdusliche Gewalt, Auslandseinsatze der Bundeswehr; Zi-
vildienst)

¢ Fremdenfeindlichkeit (Beleidigungen von als fremd empfundenen Menschen, Asylpolitik, Bau von Moscheen)

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verkntpfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den flr jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.




3.4 Nach der Verantwortung des Menschen in der Welt fragen

Die Schiilerinnen und Schiler bewegen sich in ihrer Umwelt, sie machen Erfahrungen mit Menschen,
Tieren und Pflanzen und entwickeln eine Beziehung zur Natur sowie Wertvorstellungen im Umgang
mit Menschen. In ihrer Umwelt und in den Medien nehmen sie die Schénheit der Schépfung wahr und
erfahren, dass die Schépfung durch den Menschen gefahrdet ist und dass Menschen untereinander in
Konflikte geraten. Vielfach I18st das bei ihnen Angste und Gefiihle der Bedrohung und Ohnmacht aus.
Es kommen Fragen auf:

Warum streiten sich die Menschen? Warum gibt es Kriege? Warum soll ich Regeln beachten? Zersté-
ren die Menschen die Erde? Wie und wo kann ich anderen Menschen helfen? Kann ich etwas tun,
damit unsere Schopfung erhalten bleibt?

Im Religionsunterricht werden diese und andere existentielle Fragen und Néte ernst genommen. Die
Schilerinnen und Schiler werden angeleitet, eine Haltung zu entwickeln bzw. in ihrer Haltung be-
starkt, der Welt verantwortungsvoll und gestaltend zu begegnen. Sie entwickeln die Bereitschaft, sich
fur ein friedliches Zusammenleben und fir die Bewahrung der Schépfung im Rahmen ihrer Méglich-
keiten einzusetzen.

Mit zunehmendem Alter richtet sich der Blick der Schiilerinnen und Schiiler Uber die Gegenwart hin-
aus auf das zukunftige Leben und sie beginnen mit einer verantwortlichern Lebensplanung. In Ausei-
nandersetzung mit biblisch-christlichen Weisungen werden sie dafiir sensibilisiert, Verantwortung zu
Ubernehmen und fur eine ,Kultur der Barmherzigkeit® einzutreten. Die Reflexion der sich daraus erge-
benden Herausforderung fir die individuelle Lebensfiihrung und die Mitgestaltung der Gesellschaft

mindet in der eigenen ethischen Urteilsféhigkeit.
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Nach der Verantwortung des Menschen in der Welt fragen — Curricularer Aufbau

Erwartete Kompetenzen

Schuljahrgéange 1/2

Schuljahrgéange 3/4

Schuljahrgange 5/6

Schuljahrgéange 7-9

Die Schulerinnen und Schiler

e nehmen gelingendes und miss-
lingendes Zusammenleben wahr
und kennen Regeln flr ein fried-
liches Zusammenleben in ihrem
Lebensumfeld.

¢ verstehen, dass Menschen sich
aus Nachstenliebe fir andere
einsetzen.

e kennen biblische Gebote als
Wegweiser fir das eigene Le-
ben.

e kennen Méglichkeiten der Hilfe
fir Schwache und Benach-
teiligte.

e verstehen biblische Gebote als
Wegweiser fir ein gelingendes
Leben.

¢ kennen eigene Handlungsmég-
lichkeiten zur Lésung von Kon-
flikten und kdnnen sie angemes-
sen anwenden.

e zeigen an Beispielen auf, wie sie
als Menschen in ihrer Lebens-
welt Verantwortung fiir sich und
andere Ubernehmen kénnen.

e kennen Méglichkeiten der Hilfe
for Schwache und Benachteilig-
te, benennen Motive dazu und
beteiligen sich an ausgewéhlten
Projekten.

e zeigen an Beispielen, dass sozi-
ale Ungerechtigkeit und Macht-
missbrauch zu allen Zeiten von
prophetischen Menschen ange-
klagt worden sind.

¢ nehmen die Schénheit der
Schépfung wahr und haben An-
teil an Ausdrucksformen des
Danks und Lobs.

e kennen eigene Handlungsmdog-
lichkeiten fir einen guten Um-
gang mit der Schépfung und
wenden sie angemessen an.

e wissen um die Verantwortung
des Menschen flr den Erhalt der
Schdpfung, um ihre eigene Ver-
antwortung und nehmen sie
nach ihren Méglichkeiten wahr.

¢ kennen biblische Texte, die da-
von erzéhlen, dass Gott dem
Menschen Verantwortung flr die
Bewahrung der Schépfung und
eine gerechte Welt zutraut.

e nehmen sich als Teil der Schép-
fung wahr und setzen sich fur
die Bewahrung der Schépfung
ein.

e erlautern an Beispielen, wie Kin-
der in anderen Landern leben.

e kennen Méglichkeiten, Kindern
in der Einen Welt zu helfen.

¢ kennen biblische Bilder der Voll-
endung der Schépfung und
nehmen Verantwortung far die
Schdpfung heute wahr.
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Nach der Verantwortung des Menschen in der Welt fragen Schuljahrgang 1/2

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler kennen eigene Handlungsmaéglichkeiten fiir einen guten
Umgang mit der Schépfung und wenden sie angemessen an.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiler verstehen, dass die Verantwortung flir die Bewahrung der Welt in den Glau-

bensaussagen der Schépfungsgeschichte (Gen 1,1-2,4 ) begriindet ist und leiten daraus verantwortliche

Handlungsmdglichkeiten ab

e ,Und Gott sah, dass es gut war": Beispiele aus der Natur als Ausdruck fur die Vollkommenheit der
Schépfung deuten

e Mdglichkeiten des Menschen benennen, die dafiir sorgen, dass es ,sehr gut* bleibt

e konkrete Mdglichkeiten fur schulischen und hduslichen Umweltschutz herausarbeiten

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

Die Schilerinnen und Schuler tbernehmen nach ihren Méglichkeiten Verantwortung fur die Schépfung:

e entdecken in ihrem Alltag einen Zusammenhang zwischen ihrem Handeln und dem Schépfungsauftrag,
z.B. achten auf sparsamen Umgang mit Ressourcen (Altpapier, Vermeidung von Verpackungsmill)

e planen ein Umweltprojekt und nehmen daran teil, z.B. MaBnahmen zur Energieeinsparung, Tierschutz,
Mulltrennung

e beteiligen sich an Vorbereitung und Durchfihrung eines Schépfungsgottesdiensts im Freien

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.
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Nach der Verantwortung des Menschen in der Welt fragen Schuljahrgang 3/4

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler kennen biblische Gebote als Wegweiser fiir das eigene
Leben.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler werden fiir die Regeln des Zusammenlebens sensibilisiert:
e sie beschreiben unterschiedliche Absprachen zu verschiedenen Anladssen und innerhalb verschiedener
Gruppen, z.B. Familie, Schule, Verein
e Gebote aus der Bibel kennen lernen (Zehn Gebote, Ex 20,1-17; Goldene Regel, Mt 7,12a)
e Gestaltung von Collagen/Bildern zu einzelnen Geboten

verstehen/deuten

kommunizieren/teilhaben

Die Schulerinnen erhalten die Méglichkeit, eigene Regeln aufzustellen und tauschen sich dariiber aus. Zu-
satzlich ziehen sie einen Vergleich zu den biblischen Geboten:
e es werden z.B. Spielregeln, Klassenregeln, Schulregeln aufgestellt und immer wieder Uberprift
e die Bedeutung von Regeln werden erklart und begrindet
e prifen nach, was die Zehn Gebote mit dem Zusammenleben in der Familie, der Klasse etc. zu tun ha-
ben
e eigene Lebensregeln werden aufgestellt (,die eigenen zehn Gebote®)

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach der Verantwortung des Menschen in der Welt fragen Schuljahrgang 5/6

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiller nehmen Maéglichkeiten der Hilfe fiir Schwache und
Benachteiligte wahr, benennen Motive dazu und beteiligen sich an ausgewahliten Projekten.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schuler werden angeleitet, Motive fir helfendes Handeln zu erkennen. Hier sind
selbst erlebte Situationen grundlegend. Die Ambivalenz von Helfen und Hilfsbedurftigkeit ist zu berticksich-
tigen:
e Situationen des Schulalltags beschreiben, z.B. allein auf dem Schulhof, kleine Unfélle, fehlendes Unter-
richtsmaterial
e Situationen des Alleinseins im Familien- und Freizeitbereich hinterfragen, die Frage nach mdglichen
Hilfsangeboten untersuchen
e Situationen, in denen die Schilerinnen und Schiler selbst hilfebedirftig waren oder sind, spielerisch dar-
stellen, Motive fir mdgliche Helfer deutlich benennen
e den Blick der Schilerinnen und Schiler Uber die eigene Erfahrung hinaus auf Hilfsbeddirftige weiten und
dabei die Motive der Helfer hinterfragen
e anhand von Beispielen (Diakonie, Caritas, Tafeln, Zivildienst, Freiwilliges Soziales Jahr u.a.) mdgliche re-
ligibse Motive kennen lernen

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

Die Schilerinnen und Schuler Uberlegen, ob und in welcher Form sie selbst helfen kénnen:
e sich darin Uben, Situationen zu erkennen, in denen jemand Hilfe ben&tigt
e die eigene Bereitschaft fir mégliche Hilfeleistungen kritisch hinterfragen
¢ Motive fir die eigene Hilfsbereitschaft finden (z.B. Stolz, Zufriedenheit, Mitleid, Angst vor Strafe, Anse-
hen)
e die Frage der ,Entlohnung* problematisieren (Anerkennung, Erwartung einer Gegenleistung, ,Gottes-
lohn®)
Die Schulerinnen und Schiler Uberlegen, ob und in welcher Form sie selbst Hilfsangebote annehmen kon-
nen:
¢ an konkreten Beispielen mégliche Hilfsbedurftigkeit im eigenen Leben erkennen und akzeptieren
e (iberlegen, ob und wie ,ich mir von jedem helfen lassen méchte bzw. kann®

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den flr jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach der Verantwortung des Menschen in der Welt fragen Schuljahrgang 7/9

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler kennen biblische Bilder der Vollendung der Schépfung und
nehmen Verantwortung fiir die Schépfung heute wahr.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiler verstehen das biblische Bild der Welt als Schépfung Gottes. Sie wissen, dass
die Welt sich immer weiter entwickelt und interpretieren den Schépfungsauftrag als Handlungsaufforderung
auch fir die Menschen heute:

e biblische Aussagen (Altes Testament: Schépfungsgeschichten, Neues Testament: Reich-Gottes-
Vorstellungen, z.B. Mk 4) auf ihre visionaren Inhalte hin deuten und als Handlungsaufforderung verste-
hen

¢ eigene Vorstellungen und Winsche von einer vollkommenen Welt bewusst machen und vergleichen
(z.B. Collagen zu Paradiesvorstellungen)

¢ Diskrepanzen zwischen ,Traumwelten® (z.B. eigene Paradiesvorstellungen, ,Entwirfe* aus der media-
len Welt) und erlebter Gegenwart aufzeigen (z.B. Vergleich von Fotos)

e Traume und Visionen als initiierendes Motiv fiir eigene Verantwortung und eigenes Handeln begreifen

(z.B. Martin Luther King, Gandhi)

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

gestalten/handeln

Die Schillerinnen und Schiler erarbeiten Méglichkeiten, wie sie selbst Verantwortung in ihrem Umfeld
Ubernehmen
kénnen und setzen diese exemplarisch um:
¢ Handlungsmdglichkeiten in Familie und Schule aufzeigen und mit der Durchfihrung beginnen ( z.B.
Energiesparen, schonender Umgang mit Materialien, Recycling)
e Umgang mit anderen Menschen (Ricksichtnahme, Patenschaften flr jingere Schuler, Spieleausleihe
fur die Pause)
¢ im Handeln die eigenen Grenzen erkennen und akzeptieren
Die Schilerinnen und Schiler werden zu solidarischem Handeln ermuntert:
e Mdglichkeiten von solidarischem Handeln erproben (z.B. Millsammelaktionen, Hausaufgabenhilfe) und
an weiteren Beispielen kennen lernen (z.B. Umweltschutzorganisationen, Misereor, Brot fur die Welt)

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.




3.5 Nach dem Glauben und der Kirche fragen

Die Schilerinnen und Schiler haben unterschiedliche Erfahrungen mit Glauben und Kirche. Ein Teil
der Schilerinnen und Schiler verfligt Uber eigene Erfahrungen, wie Glaube zum Ausdruck kommen
kann. Anderen sind diese Erfahrungen wenig oder gar nicht bekannt.

Im Unterricht und an auBerschulischen Lernorten werden die Schiilerinnen und Schiler mit Gestal-
tungsformen des Glaubens bekannt gemacht. Sie lernen christliche Glaubenspraxis kennen und ha-
ben an grundlegenden Ausdrucksformen teil.

Die Schilerinnen und Schiler bringen eigene Erfahrungen mit Kirche zur Sprache, lernen Gemein-
samkeiten sowie Unterschiede zwischen den verschiedenen christlichen Konfessionen kennen. Die
Notwendigkeit eines respektvollen Umgangs und einer Zusammenarbeit mit Angehérigen anderer
Konfessionen werden herausgestellt.

Im Unterricht kommt es darauf an, dass die Schilerinnen und Schdler Kirche als einen Ort gestalteter
Religion erleben. Sie lernen wichtige Kirchengriindungen und Kirchenspaltungen in Grundzigen ken-
nen und wissen um die besondere Bedeutung der Reformation fiir die evangelische Kirche.

Weiterhin erschlieBen die Schilerinnen und Schiler das wechselhafte Verhaltnis von Kirche, Staat
und Gesellschaft. Sie erkennen dabei, dass die Kirche Einfluss auf die politischen, sozialen und kultu-
rellen Entwicklungen nimmt und ihrerseits von gesellschaftlichen Entwicklungen gepragt wird.

Die gewonnenen Einsichten und Erkenntnisse sollen sie in ihrer Lebensflihrung begleiten und ihnen

eine bewusste Entscheidung fiir ein Leben im Glauben und mit der Kirche erméglichen.
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Nach dem Glauben und der Kirche fragen — Curricularer Aufbau

Erwartete Kompetenzen

Schuljahrgéange 1/2

Schuljahrgénge 3/4

Schuljahrgénge 5/6

Schuljahrgénge 7-9

Die Schulerinnen und Schiler

® kennen zentrale christliche Feste
und deren Bedeutung.

® kennen die Feste und Zeiten des Kir-
chenjahres, deren Ursprungsgeschich-
ten und die dazugehérigen Zeichen
und Symbole.

¢ kennen grundlegende Formen der reli-
giésen Praxis und die christliche Be-
deutung des Sonntags.

¢ setzen das Kirchenjahr in Bezug zum

Leben Jesu.

® nehmen den Kirchenraum als hei-
ligen Ort wahr und verhalten sich
in ihm angemessen.

® nehmen in einem Kirchenraum die un-
terschiedlichen Formen von gestalte-
tem Glauben wahr und kénnen ein
Beispiel deuten.

® kennen Formen christlicher Glau-
benspraxis.

® wissen, dass in der Taufe das An-
genommensein von Gott und die
Aufnahme in die Gemeinschaft der
Christen sichtbar werden.

® nehmen altersgemanR an einem Got-
tesdienst verstehend teil und sind in
der Lage, sich an der Vorbereitung
gottesdienstlicher Feiern zu beteiligen.

e kennen grundlegende Bedeutungen
von Eucharistie und Verséhnung.

e erfahren christliche Gemeinden als
Ort des Glaubens.

e kennen Menschen, deren Leben vom
Glauben gepragt war oder ist und die

aus diesem Verstandnis heraus ge-
handelt haben oder handeln.

® nehmen ihre persénliche Glaubens-
Uberzeugung wahr und verleihen ihr
Ausdruck.

o reflektieren Situationen im Leben, in
denen Glaube ihnen Hilfestellung
und Entscheidungshilfe fir die eige-
ne Lebensfihrung bieten kann.

® wissen, dass der gemeinsame christli-
che Glaube in verschiedenen Konfes-
sionen gelebt wird.

e kennen Menschen in ihrer Gemeinde,
die den Gottesdienst und das Gemein-
deleben (mit)gestalten.

e kennen Menschen in ihrer Gemeinde,
die den Gottesdienst und das Gemein-
deleben (mit)gestalten.

e kennen die Bedeutung von Okumene

und wissen, dass die Einheit der Kir-
che Auftrag Jesu Christi ist.

¢ erlautern Gemeinsamkeiten und Un-
terschiede zwischen der katholi-
schen und evangelischen Kirche.

® kennen wichtige historische Ursa-
chen der Reformation und der Kir-
chenspaltung.

e Kennen die Vielfalt der christlichen
Kirche.

¢ kennen die Entstehungsgeschichte
und den Aufbau der Bibel.

® geben die Abrahamgeschichte in

Grundziigen wieder und wissen, dass
Abraham der ,Stammvater des Glau-

bens” ist.

e kennen die Abklirzungen der wich-
tigsten biblischen Biicher und finden
selbstandig Perikopen.

® kennen die Entstehungsgeschichten
der Evangelien.

e erldutern die Bedeutung Abrahams
als ,Stammvater des Glaubens" fir
Juden, Christen und Muslime.
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Nach dem Glauben und der Kirche fragen Schuljahrgang 1/2

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler nehmen in einem Kirchenraum die unterschiedlichen Formen
von gestaltetem Glauben wahr und kénnen ein Beispiel deuten.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Ausgehend von einem Besuch in einer Kirche werden der Kirchenraum und seine Einrichtung mit anderen
Raumen, wie z.B. eigener Wohnung, Klassenzimmer, Aula, Turnhalle verglichen. Der sakrale Charakter kann
durch eine erste Zuordnung von Einrichtung und deren Gebrauch erfolgen. Das Verhalten im Kirchenraum
wird eingelbt:

e Kreuz als Zeichen der Christen, als Zeichen der Anwesenheit Gottes

e Kerzen als Zeichen von Stille, Ruhe

e Ambo als Zeichen flr das Horen von Geschichten von Gott und den Menschen

e Orgel als Zeichen fir Gesang

e Taufbecken als Zeichen flr die eigene Taufe, Altar als Zeichen fiir den Gottesdienst

kommunizieren/teilhaben

Schulerinnen und Schiiler teilen eigene Erfahrungen im Kirchenraum mit:
¢ Erlebte Ereignisse (z.B. Taufe, Hochzeit, Beerdigung, kirchliche Feste) werden handelnd nachvollzogen.
¢ Das gegenseitige Héren und Mittun ist zu unterstitzen.
¢ Bilder der eigenen Taufe kénnen zu einer kleinen Ausstellung zusammengestellt werden.
e Erlebnisse und Ereignisse mit Kirche/Gemeinde, die nicht direkt mit dem Kirchenraum zu tun haben,
werden angesprochen (Gemeindefeste, Weihnachtsbasar, Prozessionen, Mini-Kirche)

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach dem Glauben und der Kirche fragen Schuljahrgang 3/4

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler wissen, dass der gemeinsame christliche Glaube in verschie-
denen Konfessionen gelebt wird.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler kennen ihre eigene Konfessions- oder Religionszugehdrigkeit:

e Erkundungen dazu im familidren Umfeld (die Eltern oder andere Verwandte befragen, nach Taufpaten fra-
gen).

e Anhand von Fotos eigene Taufe nachvollziehen und beschreiben.

e Kirchenfestkalender fortlaufend fihren und gemeinsam pflegen (z.B. Uber mehrere Jahre)

e Kirchen der verschiedenen Konfessionen werden besucht und die Einrichtung verglichen. Gemeinsamkei-
ten (Kreuz, Altar, Ambo, Taufbecken) und Unterschiede (Kanzel, Ewiges Licht, Marienfigur) werden dar-
gestellt.

¢ Das Kreuz wird als Zeichen des gemeinsamen christlichen Glaubens herausgestellt.

verstehen/deuten

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

Gemeinsame Glaubensvollziige des christlichen Glaubens werden handelnd erfahrbar gemacht:
¢ z.B. gemeinsame Adventsfeiern vorbereiten und begehen
e Gottesdienste (z.B. anlésslich Erntedank oder Einschulung) mitgestalten
¢ Gebete, Lieder ,Psalmen
e christliches Brauchtum in eigenes Handeln Ubertragen (z.B. St. Martin, Nikolaus)

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den flr jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach dem Glauben und der Kirche fragen Schuljahrgang 5/6

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schilerinnen und Schiiler kennen die Entstehungsgeschichte und
den Aufbau der Bibel.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiler verstehen die Bibel als Sammlung von Geschichten, in denen die Erfahrungen
von Menschen mit Gott aufgeschrieben sind:
¢ Die Bibel wird als Buch bestehend aus vielen Blichern vorgestellt (z.B. durch Nachbau eigener Schrift-
rollen).
¢ Deuten des Alten Testaments als Bibel, die schon Jesus kannte.
¢ Verstehen der Geschichten von z.B. Abraham und Josef als Glaubenszeugnis (Gott als Wegbegleiter)
¢ Das Neue Testament ist die Geschichte von Jesus und den Menschen.
¢ Begreifen von Begegnungs- und Heilungsgeschichten aus dem Neuen Testament als Erfahrung von
Menschen mit Jesus.

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

Indem die Schilerinnen und Schiiler die Bibel als ein von Menschen geschaffenes Werk erkennen, werden
sie angeregt, ihr eigenes Leben zu diesen gesammelten Erfahrungen in Bezug zu setzen:
e Biblische Aussagen werden mit der Lebenssituation der Schilerinnen und Schuler verknipft (z.B. Za-
chaus, Lk 19,1-10; Josef, Gen 37-45; gebickte Frau, Lk 13, 10-17).
¢ Sie beurteilen die Bedeutung eines Erfahrungsberichts fir ihre eigene Lebenssituation (z.B. anhand von
Symbolkarten und Rollenspielen). Ein Versténdnis fir das gleichberechtigte Nebeneinander verschiede-
ner Positionen ist anzustreben.

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den flr jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach dem Glauben und der Kirche fragen Schuljahrgang 7-9

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler reflektieren Situationen im Leben, in denen Glaube ihnen
Hilfestellung und Entscheidungshilfe fiir die eigene Lebensfiihrung bieten kann.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiiler deuten Momente im Leben als Situationen, die einer besonderen Entschei-
dungsfindung bedurfen:
e Umschreiben von Schnittstellen im Lebenslauf (u.a. Schulentlassung, Partnerwahl, Verhiitung)
¢ Konstruieren und Gegeniberstellen von Auswirkungen unterschiedlicher Entscheidungen (z.B. fiktiver
Lebenslauf, ,Was ware wenn“-Geschichten)
Die Schilerinnen und Schiler deuten Entscheidungen als religiés motiviert und werden flir mdgliche Hilfe-
stellungen aus dem Glauben heraus sensibilisiert.
e Erfahrungen aus der Bibel analysieren (z.B. Abraham, Jona)
e anhand von Berichten Vermutungen formulieren, warum Menschen aus ihrem Glauben heraus ihr Le-
ben gestalten (z.B. Sucht- und Gewaltbiografien, Freiwilliges Soziales Jahr, Zivildienst, Interview mit
Mitarbeitern der 6rtlichen Tafel)

kommunizieren/verstandigen

urteilen/Position beziehen

Die Schilerinnen und Schiler finden Situationen im eigenen Leben, in denen sie wichtige Entscheidungen
getroffen haben oder treffen missen:
¢ eigenen Lebenslauf schreiben, eigene Entscheidungen besonders markieren
e Zukunftswiinsche, Berufswiinsche reflektieren und herausfinden, welche Entscheidungen méglich und
nétig sind
Die Schilerinnen und Schuler beurteilen mdgliche Hilfen fur eigene wichtige Entscheidungen:
e Vorbilder aus der Bibel (z.B. Abraham, ), der Kirchengeschichte (z.B. Franziskus) und ihnrem Lebensum-
feld betrachten auf Ubertragbarkeit ins eigene Leben
e Entscheidungen vorbereiten, ob ein solches Vorbild Hilfe sein kann

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknipft.




3.6 Nach Religionen fragen

Die Schiilerinnen und Schdler leben und lernen mit Menschen aus unterschiedlichen Religionen. lhre
Erfahrungen mit Ausdrucksformen des Glaubens anderer Religionen sind regional verschieden. lhnen
begegnen auBerdem Menschen, in deren Leben Religion wenig oder keine Bedeutung hat. Das Erle-

ben dieser Vielfalt macht sie neugierig.

Glauben alle Menschen an Gott? Zu welcher Religion gehdre ich? Woran glauben Muslime, woran

glauben Juden? Warum gibt es verschiedene Religionen?

Die Schilerinnen und Schiiler erfahren, dass Menschen sich mit ihren groBen Lebensfragen in einer
Religion aufgehoben fihlen kénnen. Sie nehmen wahr, dass der Glaube an Gott in den Religionen un-
terschiedlichen Ausdruck findet. Sie entdecken Gemeinsamkeiten und nehmen wabhr, dass die christli-
che Religion ihre Wurzeln im jidischen Glauben hat. Sie setzen sich begriindet mit ihrer eigenen Reli-
gion und der anderer Menschen auseinander und lernen ein respektvolles miteinander Umgehen in

Schule und Gesellschaft.
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Nach Religionen fragen — Curricularer Aufbau

Erwartete Kompetenzen

Schuljahrgéange 1/2

Schuljahrgéange 3/4

Schuljahrgéange 5/6

Schuljahrgéange 7-9

Die Schilerinnen und Schiler

e wissen, dass Menschen ver-
schiedenen Religionen angehé-
ren und dass es Menschen gibt,
die keiner Religion angehdren.

e wissen, dass Menschen in un-
terschiedlichen Religionen Uber
die Welt, das Leben und Gott
nachdenken, Fragen stellen und
Antworten suchen.

e erklaren die Bedeutung von ei-
nigen jadischen Festen.

e erlautern die Ausstattung und
die Bedeutung der Synagoge fur
das jidische Gemeindeleben.

e stellen die Bedeutung der Tora
fOr das judische Leben an Bei-
spielen dar.

* setzen sich begrindet mit ande-
ren religiosen Uberzeugungen
auseinander und kommunizieren
respektvoll mit Angehérigen an-
derer Konfessionen bzw. Religi-
onen.

¢ nehmen wahr, dass Menschen
an verschiedenen Orten und auf
unterschiedliche Weise ihren
Glauben ausdriicken.

e entwickeln Verstandnis dafr,
dass sich Menschen aus religié-
sen Grlinden anders verhalten
als sie selbst.

¢ kennen Beispiele muslimischen
Lebens (mdglichst) in ihrer na-
heren Umgebung.

¢ kennen die Bedeutung des Ko-
rans fir Muslime.

e erklaren die Bedeutung von ei-
nigen muslimischen Festen.

¢ erlautern die Ausstattung und
Bedeutung der Moschee fir
Muslime.

e unterscheiden das christliche
Versténdnis von Auferstehung
von anderen Vorstellungen tber
ein Leben nach dem Tod.

¢ stellen beispielhaft sektenhafte
Frémmigkeit als Fehlentwicklung
einer Religion dar.

e benennen wichtige Elemente der
judischen Religion.

¢ benennen wichtige Elemente
des Islam.

¢ benennen Verbindendes und
Trennendes von christlicher, ju-
discher und islamischer Glau-
benspraxis.

e erlautern Gemeinsamkeiten und
Unterschiede zwischen Juden-
tum und Christentum sowie
Christentum und Islam.

e erlautern die Bedeutung Abra-
hams als ,Stammvater des
Glaubens* fir Juden, Christen
und Muslime.
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Nach Religionen fragen

Schuljahrgang 1/2

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler nehmen wahr, dass Menschen an verschiedenen Orten und
auf unterschiedliche Weise ihren Glauben ausdriicken.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schulerinnen und Schuler werden darauf aufmerksam, dass sie aus religiésen Griinden unterschiedliche
Feste feiern:

e Anknupfen an die in der Klasse vorhandenen Religionen/ Konfessionen

e Erzahlen von Festvorbereitungen und Durchfihrungen (z.B. Weihnachten, Taufe, Fastenbrechen, Pes-

sach)

e Anschauen von Familienvideos religiéser Feste
Die Schilerinnen und Schiler lernen unterschiedliche Orte kennen, an denen Glaube sichtbar wird:

¢ Besuchen von religiésen Orten in der Umgebung (Friedhof, Kirche, Gebetsraum, Synagoge)

¢ Collagen zu den unterschiedlichen Orten aus Fotos, Zeichnungen und Gegenstanden erstellen

e Legen und Nachbauen von religidsen Orten

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiler erleben unterschiedliche Formen des religiésen Ausdrucks innerhalb der Fa-
milien anderer Schiilerinnen und Schiiler:
e Kontakt/ Austausch mit religiés gepragten Familien
¢ Austausch lber selbst erlebte bzw. beobachtete Gebetsformen (z.B. muslimisches Gebet, Gebet vor
dem Essen, Kreuzzeichen)
e unterschiedliche Dankgebete (aus den unterschiedlichen Religionen/Konfessionen) bei Klassenfeiern

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche péddagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach Religionen fragen

Schuljahrgang 3/4

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler benennen wichtige Elemente der jidischen Religion.

wahrnehmen/beschreiben

Die Schilerinnen und Schiler lernen Abraham als Stammvater des Volkes Israel kennen:
e Abraham macht sich auf einen unbekannten Weg und vertraut dabei auf Gott (Gen 12,1-9; hierzu z.B.
Vertrauensspiele)
e Abraham spricht/verhandelt mit Gott (Gen 18,16-33)
Die Schilerinnen und Schiiler lernen das Volk Israel als auserwéhltes Volk Gottes kennen:
e Versprechen Gottes an Abraham (Gen 17,1-27; hierzu z.B. Sternenhimmel mit Materialien legen)
¢ Bedeutsamkeit von Vertradgen und Versprechen an konkreten Beispielen aufzeigen (z.B. Klassenvertrag)

verstehen/deuten

Die Schilerinnen und Schiler setzen sich mit der Bedeutung des Sabbats innerhalb der jlidischen Religion
auseinander:
¢ Begriindung des Sabbats aus der Bibel (z.B. erste Schépfungsgeschichte Genesis 1,1- 2,4)
e Sabbatfeier erlebbar machen (z.B. Geschichte oder Film ,Der Sabbat und die Synagoge*” 0.4., gemein-
sam Sabbatritual begehen)
Die Schilerinnen und Schiler deuten Geschichten und andere Texte aus dem Alten Testament als Zeichen
fir die Zuwendung Gottes zu seinem Volk:
¢ die Auszugsgeschichte als ,Entstehungsgeschichte“ des Volkes Israel (Ex 3 -14 in Auszligen)
e Ester sorgt sich mit Gottes Hilfe um ihr Volk (Est 1 —10)
e Beten und Singen von Psalmen bzw. Psalmenversen (Ps 23, Ps 148, Ps 4) als judische Lieder und Ge-
bete

kommunizieren/teilhaben

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.
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Nach Religionen fragen

Schuljahrgang 5/6

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler benennen Verbindendes und Trennendes von christlicher, ji-
discher und islamischer Glaubenspraxis.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/deuten

Die Schulerinnen und Schuler schlieBen von den unterschiedlichen Gebetspraktiken auf die dazugehdrige
Religion und geben deren Hintergrund wieder:
¢ ErschlieBen von religionsspezifischen Gebeten (z.B. Teile des 18-Bittengebets, Teile des Freitagsge-
bets,,Vater unser®)
¢ Nachempfinden von besonderen Gebetshaltungen (z.B. erhoben, niederkniend) und Gebetsritualen (z.B.
Gebetskleidung, rituelle Waschungen, Rosenkranz, Ausrichtung gen Mekka)
Die Schulerinnen und Schiler verstehen das Gebet in allen drei Religionen als Sprechen mit Gott:
e Adressaten- und Inhaltsbestimmung der Gebete (Stichworte: Gott als Gesprachspartner, derselbe Gott in
drei Religionen)
e Hinflihren zum persénlichen Gebet (z.B. Formulieren von Gebeten zu besonderen Anlassen)

kommunizieren/verstandigen

Die Schulerinnen und Schiler tauschen sich tber Gemeinsamkeiten und Unterschiede der drei Religionen
z.B. in Bezug auf deren Gotteshauser, deren heilige Schriften und Gebete aus und verwenden dabei die ent-
sprechenden Fachtermini:
e den drei Religionen ist gemeinsam: ein ,Gotteshaus” (Kirche, Synagoge, Moschee) als zentraler Ver-
sammlungs- und Gebetsort; eine ,heilige Schrift* (Bibel, Thora, Koran) als zentrale
e die drei Religionen unterscheiden sich: unterschiedliche Nutzung und Ausstattung des ,Gotteshauses”,
Gebete
Die Schilerinnen und Schuler benennen, wie Jesus als zentrale Figur des Christentums in den beiden ande-
ren Religionen unterschiedlich wahrgenommen wird:
e Jesus als Sohn Gottes, Jesus als Rabbi, Jesus als Prophet
e Krippenspiel nach der Weihnachtsgeschichte (Lk 2,1-21) bzw. nach der Geburtsgeschichte Jesu aus
dem Koran (Sure 19,16 -33)

urteilen/Position beziehen

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verknUpft.
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Leitfrage: Nach Religionen fragen Schuljahrgang 7- 9

Inhaltsbezogene
Kompetenz
Prozessbezogene
Kompetenzen

Die Schiilerinnen und Schiiler setzen sich begriindet mit anderen religiésen Uberzeugungen
auseinander und kommunizieren respektvoll mit Angehoérigen anderer Konfessionen bzw.
Religionen.

wahrnehmen/beschreiben

verstehen/ deuten

kommunizieren/verstandigen

Die Schulerinnen und Schuler beschaffen sich Informationen Uber andere Religionen ,aus erster Hand":
gemeinsamen Fragenkatalog fir ein Interview erarbeiten, respektvolle Fragehaltung einiben
e Interview mit Angehdrigen anderer Religionen durchflihren und auswerten
e Besuch von Veranstaltungen anderer Religionen und Erfahrungsaustausch dartiber
Die Schulerinnen und Schuler tauschen sich tber zentrale Glaubensinhalte verschiedener Religionen aus:
¢ Vergleich der Glaubensbekenntnisse unterschiedlicher Religionen (z.B. ev./ kath. Apostolisches Glau-
bensbekenntnis; Schma’ Jisrael Dt 6,4ff.; 13 Glaubenswahrheiten nach Maimonides; Islamisches Glau-
bensbekenntnis, Sure 112)
¢ Austausch Uber die in Religionen vorhandene Aufforderung zum sozial-caritativen Handeln (z.B. Nachs-
tenliebe, Almosengabe)

urteilen/Position beziehen

Die Schulerinnen und Schuler formulieren ihre eigene Religionszugehdrigkeit bzw. wissen um die ihrer
Mitschilerinnen und Mitschiler sowie ihrer Lehrkraft und berichten von ihrem Glaubensbezug:
Gespréachsrunde, z.B. ,Ich bin Christ, weil ...“, wiederholen der anderen: ,Du bist also Christ, weil ..."
.Positionsspiele”, z.B. ,Jetzt gehen die Schilerinnen und Schiler in die Mitte, die manchmal beten.*
Die Schulerinnen und Schuler stellen ihren eigenen Glauben gegenlber anderen begriindet dar:

e Erstellen einer Wandzeitung, Prasentation, Referat ,Was ich glaube*®

e Streitgesprach Uber die ,wahre” Religion, Ringparabel von Boccaccio

e Artikel fur die Schilerzeitung/ Gemeindebrief schreiben

gestalten/handeln

In der Vorbereitung des Unterrichts sind beide Kompetenzbereiche padagogisch sinnvoll miteinander zu verknipfen. Innerhalb einer Leitfrage wer-
den fir jeden Doppeljahrgang exemplarisch je zwei prozessbezogene Kompetenzen mit einer inhaltsbezogenen Kompetenz verkn(pft.




4 Leistungsfeststellung und Leistungsbewertung
Leistungsfeststellungen und Leistungsbewertungen geben den Schilerinnen und Schilern Rickmel-
dungen Uber den erreichten Kompetenzstand. Den Lehrkraften geben sie Orientierung fiir die weitere

Planung des Unterrichts sowie fiir notwendige MaBnahmen zur individuellen Férderung.

Leistungen im Unterricht werden in allen Kompetenzbereichen eines Fachs festgestellt. Dabei ist zu
bedenken, dass die formulierten erwarteten Kompetenzen die sozialen und personalen Kompetenzen,

die Uber das Fachliche hinausgehen, nur in Ansatzen erfassen.

Grundsatzlich ist zwischen Lernsituationen und Leistungs- oder Uberpriifungssituationen zu unter-
scheiden. In Lernsituationen ist das Ziel der Kompetenzerwerb. Fehler und Umwege dienen den
Schdlerinnen und Schilern als Erkenntnismittel, den Lehrkraften geben sie Hinweise fir die weitere
Unterrichtsplanung. Das Erkennen von Fehlern und der produktive Umgang mit ihnen sind konstrukti-
ver Teil des Lernprozesses. Fir den weiteren Lernfortschritt ist es wichtig, bereits erworbene Kompe-
tenzen herauszustellen und Schiilerinnen und Schiiler zum Weiterlernen zu ermutigen. Bei Uberpri-
fungssituationen steht die Anwendung des Gelernten im Vordergrund. Ziel ist es, die Verflgbarkeit der

erwarteten Kompetenzen nachzuweisen.

Ein an Kompetenzerwerb orientierter Unterricht bietet den Schilerinnen und Schiilern durch geeignete
Aufgaben einerseits ausreichend Gelegenheiten, Problemlésungen zu erproben, andererseits fordert
er den Kompetenznachweis in anspruchsvollen Leistungssituationen ein. Dies schlieBt die Férderung
der Fahigkeit zur Selbsteinschatzung der Leistung ein.

Neben der kontinuierlichen Beobachtung der Schilerinnen und Schiler im Lernprozess und ihrer indi-
viduellen Lernfortschritte, die in der Dokumentation der individuellen Lernentwicklung erfasst werden,

sind die Ergebnisse fachspezifischer Lernkontrollen zur Leistungsfeststellung heranzuziehen.

Zu mundlichen und anderen fachspezifischen Leistungen zahlen z. B.:

e Beitrdge zum Unterrichtsgesprach

¢ Unterrichtsdokumentationen (z. B. Mappe)

e Anwenden fachspezifischer Methoden und Arbeitsweisen

e Szenische Darstellungen

e Prasentationen, auch unter Verwendung von Medien (z. B. Textvortrag, Kurzreferat, Lesung)
e Ergebnisse von Partner- oder Gruppenarbeiten

e Freie Leistungsvergleiche (z. B. schulinterne Wettbewerbe)

In Lernkontrollen sind die Anforderungsbereiche ,Reproduzieren”, ,Zusammenhange herstellen* und

sVerallgemeinern und Reflektieren“ angemessen zu bertcksichtigen.

Grundlage der Leistungsbewertung sind die Vorgaben des Erlasses zur Sonderpadagogischen Forde-

rung.
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Die Grundsatze der Leistungsfeststellung und Leistungsbewertung missen fir die Schilerinnen und
Schiler sowie flr die Erziehungsberechtigten transparent sein und erlautert werden.
Fir die Leistungsfeststellung und Leistungsbewertung im Fach Evangelische Religion ist Folgendes

zu bedenken und zu beachten:

e Der Religionsunterricht versteht sich als ein ordentliches Lehrfach mit einem eigenstandigen Bil-
dungs- und Erziehungsauftrag im Kanon der Schulfacher. Gerade deswegen kann und will der
Religionsunterricht auch eine Leistungsbewertung der Schilerinnen und Schiler vornehmen. Es
gibt jedoch Grenzen der Leistungsbewertung im Religionsunterricht. Im Sich-AuBern zur eige-
nen Religiositdt kommen persdnliche Einstellungen zur Sprache, die sich einer Bewertung ent-
ziehen und davor auch geschiitzt werden miissen. Das gebietet der Respekt vor der Persénlich-
keit der Schiilerinnen und Schiler, ihrer Biographie und Entwicklung.

e Eine sachgerechte Leistungsbewertung erfordert ein hohes MaB an Sensibilitdt auf Seiten der

Unterrichtenden. Die Leistungsbewertung bezieht sich nicht auf religidse Uberzeugungen und
Praktiken, persdnliche Meinungen, Haltungen und Einstellungen, wenngleich der Religionsunter-
richt im Sinn einer umfassenden religiésen Bildung diese férdert.
Bewertbar sind Kenntnisse und erworbenes Wissen, die Fahigkeit zur Mitarbeit und Zusam-
menarbeit mit anderen, das selbsttatige Lernen, die Fahigkeit, eine aktive Fragehaltung im
Lernprozess einzunehmen, ebenso Fertigkeiten wie z. B. die Informationsbeschaffung, welche
durch Inanspruchnahme einer Bibliothek erfolgen kann, die Aufarbeitung und Darstellung der In-
formationen und der gestalterische Ausdruck.

e Die Leistungsbewertung darf sich nicht in punktueller Leistungsermittiung erschépfen; sie hat
auch den individuellen Lernprozess zu berticksichtigen. Im Rahmen der Feststellung mandlicher
und schriftlicher Leistungen kommt Fachbezogenem (Fahigkeit, Fragen zu stellen und Antwor-
ten zu finden, darstellendes Spiel, bildnerisches Gestalten, musikalische Gestaltung usw.) be-
sondere Bedeutung zu. Die jeweilige Aufgabenform steht mit den im Unterricht verwendeten Me-
thoden in Beziehung. In der Praxis der Leistungsfeststellung spiegelt sich somit die Methoden-

vielfalt des Unterrichts wider.
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5

Aufgaben der Fachkonferenz

Die Fachkonferenz erarbeitet unter Beachtung der rechtlichen Grundlagen und der fachbezogenen

Vorgaben der vorliegenden Materialien einen schuleigenen Arbeitsplan.

Der schuleigene Arbeitsplan ist regelmaBig zu tberprifen und weiterzuentwickeln, auch vor dem Hin-

tergrund interner und externer Evaluation. Die Fachkonferenz tragt somit zur Qualitatsentwicklung des

Fachs und zur Qualitétssicherung bei.

Die Fachkonferenz

erarbeitet Themen bzw. Unterrichtseinheiten, die den Erwerb der erwarteten Kompetenzen er-
madglichen, und beachtet ggf. vorhandene regionale Bezlge,

legt die zeitliche Zuordnung innerhalb der Doppeljahrgéange fest,

trifft Absprachen zur konfessionellen Kooperation und entwickelt gegebenenfalls Konzepte zum
konfessionell kooperativen Religionsunterricht,

initiiert und férdert Anliegen des Fachs bei schulischen und auBerschulischen Aktivitaten (Nut-
zung auBerschulischer Lernorte, Projekte, Teilnahme an Wettbewerben, Kirchenbesuche, Be-
sichtigungen etc.),

initiiert Beitrage des Religionsunterrichts zur Gestaltung des Schullebens,

formuliert Anregungen fir die Grundlegung schulbezogener kirchlicher Arbeit und betreut deren
seelsorgerische und diakonische Ausgestaltung in Abstimmung mit der Kirche (z.B. personelle
und materielle Beteiligung am gesunden Friihstlick oder Mittagstisch, punktuelle und kontinuier-
liche Angebote im Freizeitbereich),

benennt fachibergreifende und facherverbindende Méglichkeiten des Kompetenzerwerbs,
empfiehlt den Einsatz und die Verwendung geeigneter Bibelausgaben,

empfiehlt die Unterrichtswerke und trifft Absprachen zu Lektiren und sonstigen Materialien, die
fir das Erreichen der Kompetenzen wichtig sind,

entwickelt ein fachbezogenes und fachlbergreifendes Konzept zum Einsatz von Medien,

trifft Absprachen zur einheitlichen Verwendung der Fachsprache und fachbezogenen Hilfsmittel,
trifft Absprachen Uber die Anzahl und Verteilung verbindlicher Lernkontrollen im Schuljahr,

trifft Absprachen zur Konzeption und Bewertung von schriftlichen, mindlichen und fachspezifi-
schen Lernkontrollen,

bestimmt das Verhéltnis von schriftlichen, miindlichen und fachspezifischen Leistungen bei der
Festlegung der Zeugnisnote,

berét Uber DifferenzierungsmaBnahmen,

wirkt bei der Entwicklung des Férderkonzepts der Schule mit und stimmt die erforderlichen MaB-
nahmen zur Umsetzung ab,

entwickelt ein Fortbildungskonzept fir die Fachlehrkrafte.
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1 Bildungsbeitrag des Fachs Sport

Der Sportunterricht leistet nicht austauschbare Beitrage zur Bildung und Erziehung. Er soll bei allen
Schilerinnen und Schiilern die Freude am Sich-Bewegen und am gemeinschaftlichen Sporttreiben
wecken und aufgrund vielfaltiger Erfahrungen die Einsicht vermitteln, dass sich kontinuierliches Sport-
treiben, verbunden mit einer gesunden Lebensfihrung, positiv auf ihre kérperliche, soziale, emotio-
nale und geistige Entwicklung auswirkt. Gleichzeitig soll Sport in der Schule Fairness, Toleranz, Ko-
operationsfahigkeit und -bereitschaft sowie Leistungsbereitschaft férdern, indem die Schilerinnen und
Schiler Werte handelnd erfahren und lernen, diese auf andere Lebensbereiche zu Ubertragen.

Im Zentrum des Sportunterrichts steht das Bewegungshandeln unter verschiedenen Sinngebungen,
d. h. die Vermittlung vielfaltiger, unmittelbarer Erlebnisse und Erfahrungen, in denen nicht nur moto-
rische, sondern auch kognitive und sozial-affektive Kompetenzen angesprochen werden. Sich-Bewe-
gen bedeutet, dass zwischen Mensch und ,Welt* ein Bezug, der spezifische Eindrucks-, Ausdrucks-
und Verstandigungsmaglichkeiten bietet, hergestellt und wahrgenommen wird.

Durch das Kennenlernen verschiedener Bewegungsbereiche und vielfaltiger sportlicher Handlungs-
moglichkeiten erdffnet sich den Heranwachsenden eine Vielzahl sportlicher Handlungsfelder fiir eine
sinnvolle und sinngeleitete Freizeitgestaltung.

Zusammengefasst ergeben sich fiir den Sportunterricht insbesondere folgende Zielperspektiven:

e Erweiterung der individuellen Bewegungsféhigkeit

e Befahigung zum verantwortungsbewussten Umgang mit dem eigenen Kdérper und der eigenen
Gesundheit

e Entwicklung von kdrper- und bewegungsbezogenen Kenntnissen und Einsichten

e Entwicklung von bewegungsspezifischen Lernstrategien

e Ausbildung und Erweiterung sozialer Handlungsfahigkeit

e Fdrderung einer positiven emotionalen Entwicklung

e Fodrderung der Bereitschaft zu leistungsbezogenem Handeln

e Qualifizierung fir die Teilnahme an verschiedenen Bereichen der auBerschulischen
Bewegungs- und Sportkultur



2 Unterrichtsgestaltung im Fach Sport

Der Unterrichtsgestaltung fallt im Kontext von Bildung, Erziehung und Bewegung eine entscheidende
Rolle zu, um die Kompetenzentwicklung der Schilerinnen und Schiler anzuregen, zu unterstitzen, zu
férdern und nachhaltig zu sichern. Damit Schiilerinnen und Schdiler in Anwendungssituationen erfolg-
reich handeln kdnnen, ist ein Zusammenspiel von inhaltsbezogenen und prozessbezogenen Kompe-
tenzen erforderlich. Die Reflexion des erworbenen Wissens und Kénnens ist dabei im Sportunterricht
von groBer Bedeutung, um den Erwerb von Kompetenzen aus den Bereichen ,Lernen lernen” und

.Bewegen evaluieren® zu férdern (vgl. Kapitel 3.1)

Die Entwicklung von Lernstrategien und von Reflexionsfahigkeit wird durch Lernsituationen geférdert,
in denen die Lernenden zur selbsttatigen Auseinandersetzung mit den Inhalten gelangen, zu selb-
stdndigem Bewegungshandeln aufgefordert werden und individuelle Lernwege einschlagen kdnnen.
Ausschlaggebend ist dabei, wie wertschatzend Lehrkrafte und Schilerinnen und Schiler miteinander
umgehen und wie die Lernenden ihre Kompetenzen in den Unterricht einbringen kénnen.

Die Lehrkraft entscheidet in Abhangigkeit von der Zielsetzung, den Erfahrungshintergriinden, den
kognitiven Voraussetzungen der Schulerinnen und Schiler, dem Sicherheitsrahmen und den rdum-
lich-sachlichen Gegebenheiten, welche Freirdume flir das Lésen von Bewegungsaufgaben fir den
Kompetenzerwerb Gewinn bringend sind. Sie stellt entsprechend eng oder weit gefasste Aufgaben

und arrangiert die Lernsituation allein oder gemeinsam mit den Schilerinnen und Schilern.

Da menschliches Bewegen immer individuelles Bewegen ist, missen Situationen und Aufgaben Diffe-
renzierungen ermdglichen und unterschiedliche Bewegungsergebnisse zulassen. Die Fachkonferenz
kann Vorschlage zur auBeren Differenzierung unterbreiten. Die Formen der duBeren Differenzierung
sind von den organisatorischen, personellen und séachlichen Méglichkeiten der Schule abhéngig. Wird
Unterricht in Neigungsgruppen erteilt, ist zu gewahrleisten, dass Schiilerinnen und Schdler ihre Wahl
aus verschiedenen Erfahrungs- und Lernfeldern treffen. Entsprechend breit gefacherte Angebote sind
vorzuhalten.

Bei der Entwicklung des Schulkonzepts und des schuleigenen Arbeitsplans im Bereich Bewegung,
Spiel und Sport sollten neben dem verbindlichen Unterricht im Fach Sport auch andere Organisations-
formen Beachtung finden, die der besonderen Bedeutung von Bewegung, Spiel und Sport beim For-
derschwerpunkt Lernen Rechnung tragen:

e psychomotorisch ausgerichtete Entwicklungsférderung und Sportftirderunterricht1

e Anreize zur bewegten Pausengestaltung

¢ Arbeitsgemeinschaften, Projektiwochen und Klassenfahrten, deren Schwerpunkte im Sich-

Bewegen, Spielen und Sporttreiben liegen
e Spiel- und Sportfeste sowie klassen-, jahrgangs- oder schullbergreifende Turniere

' vgl. RdErl. d. MK v. 1.1.2005 - 23.6 - 52 100/1 - VORIS 22410; Punkt 3.1: ,Sportférderunterricht soll fiir Schiilerinnen und
Schuler mit psychomotorischen Auffélligkeiten zuséatzlich zum regularen Sportunterricht vorwiegend im Primarbereich sowie in
den Schuljahrgangen 5 und 6 durchgefiihrt werden. Sportférderunterricht ist mit zwei Wochenstunden - nach Mdglichkeit als
Einzelstunden - anzusetzen.”



3 Kompetenzbereiche

3.1 Prozessbezogene Kompetenzbereiche

Die prozessbezogenen Kompetenzen, die von den Schilerinnen und Schilern erworben werden
sollen, sind in die vier Bereiche ,Erkenntnisse gewinnen®, ,Beziehungen entwickeln®, ,Lernen lernen*
und ,Bewegungen evaluieren® gegliedert. Dabei ist die Reflexion der eigenen Bewegungserfahrungen,
von Bewegungshandlungen und von Bewegungssituationen Grundlage fir eine kognitive

Auseinandersetzung im Sportunterricht.

Erkenntnisse gewinnen
Im Mittelpunkt des Sportunterrichts stehen situationsangepasstes und geschickies Bewegen, die
damit verbundenen Bewegungs- und Materialerfahrungen sowie das sich daraus entwickelnde
Bewegungskénnen. In den daflir notwendigen Lernprozessen werden auch Erkenntnisse bezogen auf
sich selbst, auf den eigenen Koérper sowie auf das eigene Bewegen und das Bewegen mit anderen
gewonnen. Diese Lernprozesse kdnnen die Fahigkeit vermitteln, bewusst und verantwortlich mit dem
eigenen Koérper umzugehen.
Dies lasst sich wie folgt zusammenfassen:

e Bewegungsprobleme erkennen und formulieren,

e den Sinn des Sich-Bewegens verstehen,

e sich durch Bewegung selbst wahrnehmen und erfahren,

e sich seiner Verantwortung fir sich selbst und fir andere bewusst werden.

Beziehungen entwickeln

Im Fach Sport gehen Menschen Bewegungsbeziehungen ein. Das Férdern der sozialen Entwicklung
bezieht sich hierbei auf das Miteinander, das Gegeneinander und das komplexe Wechselspiel von
Miteinander und Gegeneinander besonders beim Spielen und Kampfen. Die Entwicklung dieser
Beziehungsformen steht dabei unter dem Einfluss von Regeln und Verhaltenserwartungen, wie sie in
Bewegung, Sport und Spiel vorliegen. Wer mit anderen Sport treiben will, muss lernen, mit Erfolg und
Misserfolg umzugehen, sich an vorhandene Regeln zu halten bzw. sich mit anderen auf situativ
angemessene neue Regeln zu einigen und Verantwortung zu dbernehmen.

Beim Eingehen von Bewegungsbeziehungen findet im Wesentlichen eine Verstandigung ohne Worte
statt. Diese kann sowohl Bestandteil der Lésung der gestellten Bewegungsaufgabe sein als auch eine
eigene Art und Weise des Sich-Ausdriickens und Mitteilens sowie des Sich-Abstimmens mit Partnern.
Jedes Erfahrungs- und Lernfeld besitzt entsprechende Mdglichkeiten. Charakteristisch sind sie aber

vor allem fiir den tdnzerischen, gymnastischen, turnerischen oder circensischen Bereich.



Dieses lasst sich wie folgt zusammenfassen:
e Anforderungen kooperativer Bewegungsbeziehungen erkennen und erflllen,
e Anforderungen konkurrierender Bewegungsbeziehungen erkennen und erfillen,
e in Bewegungssituationen auftretende Probleme lésen,
e den Sinn von Regeln erkennen und sich mit anderen auf Regeln einigen,

e sich durch Bewegung darstellen und ausdriicken.

Lernen lernen
Lernen lernen bedeutet, den eigenen Lernweg in den Blick zu nehmen und den Weg zum Ziel
selbstandig zu entwerfen und zu bewaltigen. Das setzt den begleitenden Erwerb von zielorientierten
Lernstrategien sowohl im motorischen und kognitiven als auch im sozial-affektiven Bereich voraus.
Die schrittweise Selbstvergewisserung steuert dabei den Lernprozess.
Damit ist gemeint:
e geeignete Lernziele erkennen,
e Lernstrategien und Methodenkenntnisse erwerben und einsetzen,
e Lernen selbst steuern, d. h.
- Lernen durch Beobachten und Nachahmen,
- Lernsituationen eigenstandig gestalten,
- Lernsituationen verandern,

- Lernprozesse reflektieren und daraus Konsequenzen ziehen.

Bewegungen bewerten und beurteilen
Zu den prozessbezogenen Kompetenzen gehdrt im Sport, sich selbst, andere Menschen und
Bewegungssituationen einschatzen zu kdnnen. Dass schlieBt die Bewertung des eigenen Kénnens
und des Leistungsvermdgens anderer in Bezug zum Anforderungsprofil sowie die Beurteilung von
Bewegungssituationen ein. Entsprechende Kompetenzen sind:

e sich selbst und andere realistisch einzuschatzen,

e die Anforderungen einer Bewegungssituation zu bewerten.



3.2 Inhaltsbezogene Kompetenzbereiche

Die inhaltsbezogenen Kompetenzbereiche umfassen die Strukturierung des Fachs Sport in folgende
Erfahrungs- und Lernfelder, in denen die prozessbezogenen Kompetenzen entwickelt werden:

e Spielen

e  Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen

e Turnen und Bewegungskiinste

e Gymnastisches und ténzerisches Bewegen

e Laufen, Springen, Werfen

e Bewegen auf rollenden und gleitenden Geréaten

e Kampfen

Die Aufstellung beschrankt sich auf einen Kern von sieben Bereichen des Sich-Bewegens. Mit ihnen
lassen sich fast alle Handlungsideen, Interaktionsformen, Ausdrucksformen sowie Korper- und
Bewegungserlebnisse unter verschiedenen rédumlich-situativen und materialen Rahmenbedingungen
erfassen. Die Anwendung eines erworbenen Wissens in unterschiedlichen Kontexten und
spezifischen Anforderungssituationen tragt zur Sicherung inhaltsbezogener Kompetenzen bei und
férdert den Aufbau prozessbezogener Kompetenzen, da diese in der Auseinandersetzung mit
konkreten Inhalten erworben werden.

Die Aspekte Fitness und Gesundheit werden in allen Kompetenzbereichen thematisiert.
Anstrengungs- und Leistungsbereitschaft sind Grundvoraussetzungen fiir den Kompetenzerwerb.

Weitere Erlduterungen zu den inhaltsbezogenen Kompetenzbereichen finden sich im Kapitel 3.3.

3.3 Jahrgangsiibergreifende Darstellung der Erfahrungs- und Lernfelder

Erfahrungs- und Lernfeld ,,.Spielen”
Das Erfahrungs- und Lernfeld ,Spielen® bezieht sich auf Bewegungs- und Sportspiele. Hierin wird
besonders die Entwicklung der allgemeinen und spielformbezogenen Spielfahigkeit, die Anwendung
von Regeln in Spielsituationen und soziales Handeln im Spiel geférdert. Dies umfasst

e Erfassen von Spielideen,

e Entwickeln und Erproben von eigenen Spielen,

e Einnehmen und Ausflllen von Rollen im Spiel,

e Anwenden von spielbezogenen Bewegungsformen und Techniken,

e Verandern von Rahmenbedingungen und von Regeln,

e Einhalten von Regeln und von Fairplay,

e Umgang mit Sieg und Niederlage.

Im Primarbereich entwickeln die Schilerinnen und Schiler die erwarteten Kompetenzen vorrangig im

freien, erkundenden Spielen mit Sportgeraten, Alltags- und Naturmaterialien (Spielen mit etwas), im



darstellenden Spielen (Spielen als etwas) sowie anhand kleiner Spiele (Spielen um etwas; u.a.
Partei- und Ballspiele wie Lauf- und Fangspiele, Jagd- und Treffspiele mit Ballen). Vertrauens-,
Kooperations- und Problemléisespiele2 erganzen diese Spielformen und tragen zur Entwicklung der
allgemeinen Spielfahigkeit bei.

Insbesondere in den Schuljahrgangen 4, 5 und 6 dienen zudem kleine Sportspiele® der Aneignung
von Kompetenzen, die sich auf das regelgeleitete Spielen beziehen. Kleine Sportspiele eignen sich in
besonderer Weise sowohl zur Aneignung der erwarteten Kompetenzen im regularen Sportunterricht
als auch fir schulische Spiel- und Sportfeste sowie fir die Durchfihrung von klassen-, jahrgangs-
oder schullbergreifenden Turnieren. Bei der Auswahl und Reihung der kleinen Sportspiele kénnen
u.a. relevant sein: lhre regelbezogenen, taktischen und technischen Anforderungen, ihre darauf
bezogenen Gestaltungsmdglichkeiten und ihre Eignung als Hinflhrung zu einem oder mehreren
Sportspiel(typen).

Der Anspruch an die allgemeine Spielfahigkeit und die spielformbezogene Spielfahigkeit erhdht sich in
groBen Sportspielen und deren im Regelwerk vereinfachten Varianten (z.B. Minibasketball), die

schwerpunktmaBig in den Schuljahrgangen 6, 7, 8 und 9 Unterrichtsinhalte sind.

GroBe Sportspiele kdnnen in folgender Weise unterschieden werden:

e Wourfspiele: Handball, Basketball, Korbball, Korfball, Baseball, Tchoukball, Intercrosse, ...
e Torschussspiele: FuBball, Hockey (Feld-, Hallen-, Roll-, Eishockey), ...

e Rickschlagspiele: Volleyball, Faustball, Tennis, Tischtennis, Badminton, Squash, Indiaca...

e Endzonenspiele:  Rugby, American Football, Flag Football, Ultimate Frisbee, ...

Es ist anzustreben, dass die Schilerinnen und Schiiler lber ein angemessenes Repertoire an
Bewegungsspielen verfligen, die sie auch in ihrer Freizeit spielen kénnen. Die Auswahl an Spielen,
die im schuleigenen Arbeitsplan festgelegt bzw. vorgeschlagen werden, sollte die Vielfalt der
Spielformen abbilden und geeignete Verknipfungen bestimmter Spiele mit den zu entwickelnden
Kompetenzen bzw. mit den zu entwickelnden Kenntnissen, Fahigkeiten, Fertigkeiten und
Einstellungen aufzeigen. Bis zum Ende des Schuljahrgangs 9 sind mindestens drei verschiedene
Wourf- oder Torschussspiele, ein Rickschlag- und ein Endzonenspiel aus dem Bereich der groBen
Sportspiele zu berlcksichtigen.

2 Bezogen auf Vertrauens-, Kooperations- und Problemldsespiele ergeben sich inhaltliche Uberschneidungen insbesondere zu
den Erfahrungs- und Lernfeldern ,Kdmpfen“ sowie ,Turnen und Bewegungskinste®.

8 Als kleine Sportspiele kénnen Ballspiele und Spiele mit anderen Spielgeraten (Gummiring, Frisbee, Puck, Indiaca etc.)
bezeichnet werden, die in ihren Spielideen eine gewisse Ubereinstimmung mit der zentralen Spielidee eines der grofBen
Sportspiele aufweisen, jedoch keine institutionalisierten Sportarten darstellen. Bekannte Beispiele fiir kleine Sportspiele:
Mattenrugby, Zonenhockey, Rebounder-Ball / Brettball, Brennball, Ball Giber die Schnur, ...



Erfahrungs- und Lernfeld ,,Turnen und Bewegungskiinste“

Das Erfahrungs- und Lernfeld enthalt auf der gemeinsamen Grundlage eines erfindungsreichen,
gestalterischen Umgangs mit der Bewegung die Kernthemen des Turnens (Rollen, Schwingen,
Springen, Klettern und Balancieren), das gegenseitige Helfen und Unterstitzen in der
Bewegungsbeziehung sowie das erlebnisreiche Bewegen in Geratearrangements und bei

Bewegungskunststlicken.

Dieses Erfahrungs- und Lernfeld umfasst:

e Erwerb grundlegender turnerischer Fahigkeiten und Fertigkeiten,

e Gestalten von turnerischen Bewegungen,

e Bewegungserlebnisse im Sinne auBergewdhnlicher Bewegungserfahrungen,

e Halten und das Stiitzen des Kérpergewichts,

e Erfahren gegenseitigen Vertrauens, Helfens und Sicherns,

e selbstsichernden und verantwortungsbewussten Umgang mit Wagnissituationen.
Beispiele fur Inhalte dieses Erfahrungs- und Lernfeldes: Rollen / Schwingen / Springen / Klettern /
Balancieren in offenen Bewegungssituationen (u.a. im Rahmen von Bewegungslandschaften oder
einer Bewegungsbaustelle), Akrobatik und Jonglage, Bewegungskunst im Bewegungstheater,

Wagnissituationen und Kooperationsspiele mit turnerischen Elementen, Klettern, Kunstturnen, ...

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Gymnastische und ténzerische Bewegungsgestaltung“

Gymnastisches Bewegen ist einerseits die kreative Auseinandersetzung mit den Grundformen des
Gehens, Laufens, Federns, Schwingens und Springens, andererseits die Auseinandersetzung mit den
Aspekten des An- und Entspannens. Ténzerisches Bewegen ist die kreative Auseinandersetzung mit

kérperlichen Ausdrucksmdglichkeiten.

Dies umfasst:
e das Sammeln und das Vertiefen von gymnastischen und tanzerischen Grunderfahrungen,
e das Gestalten von Rhythmen mit gymnastischen und tanzerischen Mitteln,
e das gymnastische und tanzerische Bewegen mit und ohne Handgeréat oder Materialien,
e das spontane Agieren und das Reagieren als Bewegungsimprovisation,
e die Auseinandersetzung mit aktuellen gymnastischen Bewegungsformen und Trend-Tanzen,

e den Umgang mit An- und Entspannung.

Gymnastische Bewegungsgestaltung: Im Grund- und Mittelstufenbereich erscheinen insbesondere
spielerische  Herangehensweisen und gymnastische Ubungsformen mit Geraten und
Alltagsmaterialien sinnvoll, um die allgemeine Kdrperbildung zu unterstiitzen und dabei motivationale
Aspekte zu berlcksichtigen. Auf eine klassische Funktionsgymnastik kann verzichtet werden, da die
Aspekte Fitness und Gesundheit in allen Kompetenzbereichen thematisiert werden sollen und eine
konditionelle Férderung durch die Thematisierungen in den verschiedenen Erfahrungs- und



Lernfeldern zu erwarten ist. Das Spektrum mdglicher Inhalte flr die Schuljahrgédnge 5-9 umfasst
Entspannungsiibungen, Aerobic, Seilspringen, Rhythmische Sportgymnastik und weitere Formen von
Gymnastik ohne (Hand-)Gerate oder mit solchen.

Téanzerische Bewegungsgestaltung: Im Primarbereich bieten sich vorrangig Rhythmikspiele und
-Ubungen, Bewegungslieder und -geschichten, darstellende Bewegungsspiele, einfache Formen des
Bewegungstheaters sowie Kindertanz an. Die Palette der Inhalte, die in den Schuljahrgéngen 5-9 zur
Entwicklung der erwarteten Kompetenzen beitragen kénnen, reicht dariber hinaus von Folkloretanzen
(auch aus den Herkunftslandern der auslédndischen Schilerinnen und Schiler) Gber Rock 'n’ Roll,
Jazzdance, Breakdance, aktuelle Tanztrends und Cheerleading bis zum Bewegungstheater und dem
darstellenden Spiel. Tanzerische Bewegungsgestaltung bietet vielfaltige Verknipfungsmaglichkeiten
mit den Erfahrungs- und Lernfeldern ,Turnen und Bewegungskiinste* sowie ,Bewegen auf rollenden
und gleitenden Geréaten®. Zudem sind fachibergreifende Projekte umsetzbar (z.B. Gruppen-
choreografien fiir Schulfeste). Insgesamt sollte das Tanzen vorrangig als freudvolles, gemeinsames
Bewegen erlebt werden kdnnen, bei dem die kreativen Gestaltungsméglichkeiten im Vordergrund
stehen. Vor allem bei den alteren Schiilerinnen und Schilern erleichtert die Orientierung an ihren
Interessen und den Erfahrungen aus ihrer Lebenswelt die motivierte Beteiligung.

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Laufen, Springen, Werfen*

Laufen, Springen und Werfen sind grundlegende Themen fir das ErschlieBen alltdglicher und
sportspezifischer Bewegungszusammenhange. In diesem Erfahrungs- und Lernfeld werden diese
Themen nicht nur in den Fertigkeiten differenziert entwickelt. Sie sollen auch Ausléser fir den Wunsch
nach Steigerung der individuellen Leistung sein. Der Wettkampf, auch gegen die eigene Leistung,
spielt dabei eine wichtige Rolle. Die Entwicklung eines besonderen Gefihls fiir das Geladnde und die

weiteren Umsténde der Bewegungssituation ist zudem wesentlich.

Dieses Erfahrungs- und Lernfeld umfasst:
e Laufen in Anpassung an auBere Bedingungen und auf schnelle, geschickte und rhythmische
Weise,
e Begreifen der Wichtigkeit einer individuell richtigen Zeit- und Streckeneinteilung beim Laufen,
e Ausbildung der Wurfgewandtheit in verschiedenen Formen des Werfens,
e Erleben des Fliegens beim Springen in die Weite oder in die Hbhe,
e Erkennen der eigenen Leistungsfahigkeit im Vergleich mit anderen,
e Selbstvergewisserung Uber die eigene Leistung als Anreiz zur Verbesserung,
e Anregen zum Wetteifern durch leichtathletische Mehrkdmpfe,

e richtigen Umgang mit Stoppuhr und MaBband.
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Beispiele fir Inhalte dieses Erfahrungs- und Lernfelds: Leichtathletische Bewegungsformen nach den
durch die Verbande vorgegebenen Wettkampfbestimmungen sowie in historischen und alternativen

Formen, Orientierungslauf, Triathlon, (Nordic) Walking, ...

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Schwimmen, Tauchen, Wasserspringen*
Durch Schwimmen, Tauchen und Wasserspringen wird die Fahigkeit entwickelt, sich im Wasser sicher
zu bewegen.
Dieses Erfahrungs- und Lernfeld umfasst:
e Bewaltigen des Wassers bis zum sicheren Bewegen im Wasser,
¢ Entwickeln und Verbessern von Schwimmfertigkeiten und Schwimmtechniken,
e Springen ins Wasser,
e Sich-Orientieren im und unter Wasser,
e Kenntnis von Rettungsfertigkeiten und die Bereitschaft zum Helfen und Retten,

e Einhalten von Baderegeln und Hygienevorschriften.

Beispiele fiir Inhalte dieses Erfahrungs- und Lernfelds: Spiele zur Wassergewdhnung und -bewalti-
gung, Erwerb von Schwimmtechniken und -abzeichen, Synchronschwimmen, Tauchen,

Wasserspringen, Triathlon, Wasserball, ...

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Bewegen auf rollenden und gleitenden Geraten”

Dieses Erfahrungs- und Lernfeld erméglicht das Erlernen geratespezifischer Bewegungsfertigkeiten
und vermittelt besonders die Intentionen des Lernbereichs Mobilitdt. Bewegen auf rollenden und
gleitenden Geraten umfasst raumgreifende, geschwindigkeits- und gleichgewichtsabhangige
Bewegungsformen, mit denen spezifische Kérper- und Bewegungserfahrungen verbunden sind und
die auf Radern und Rollen, auf Schnee und Eis und auf dem Wasser gemacht werden kdnnen. Sie
erfordern besondere SchutzmaBnahmen. Die Fachkonferenz wéahlt unter Berlicksichtigung der
sachlichen und raumlichen Gegebenheiten die Gerate aus, mit denen die erwarteten Kompetenzen

erworben werden kénnen.

Das Erfahrungs- und Lernfeld umfasst
e Fordern der dynamischen Gleichgewichtsfahigkeit,
e Erleben und das Beherrschen der Geschwindigkeit sowie der Flieh- und der Beschleu-
nigungskrafte,
e verantwortungsvollen Umgang mit sich selbst und anderen, Materialien und Geraten sowie
der Umwelt,
e Erfahren eines grdBeren Aktionsradius.
Beispiele fir Inhalte dieses Erfahrungs- und Lernfelds:
e Bewegen auf Rollen und R&dern: Fahren mit Rollbrettern, Rollschuhen, Inlinern, Skateboards,

Rollern, Fahrradern, Einradern, Rhénradern, ...
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e Bewegen auf Schnee und Eis: freies Gleiten auf Schnee und Eis, Eislaufen und -tanzen,
Schlittenfahren, Skilanglauf, Ski-Abfahrtslauf, Snowboarding, ...

e Bewegen auf dem Wasser: Paddeln, Rudern, Surfen, Segeln, ...

Die Fachkonferenz wahlt unter Berlcksichtigung der sachlichen und rdumlichen Gegebenheiten die
Gerate aus, mit denen die erwarteten Kompetenzen erworben werden kénnen. In der folgenden
Ubersicht werden mégliche Gerate und Empfehlungen fiir ihre Zuordnung zu den Schuljahrgangen
genannt:
e Gerate zum Gleiten und Rollen in der Primarstufe:

o Teppichfliesen, Decken, (Wasser-) Rutschen

o Gleitschuhe, Schlittschuhe, Schlitten

o Kanadier, Schlauchboote

o Rollbretter, Pedalos, Rollschuhe, Roller, Kickboards, Fahrrader
e zusatzliche Geréate fir die Mittel- und Hauptstufe:

o Langlaufski, Abfahrtski, Snowboards

o Kajaks, Ruderboote, Segelboote

o Inliner, Skateboards, Einrdder, Rhonrader

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Kdmpfen“

Kéampfen umfasst die direkte kdrperliche Auseinandersetzung mit einer Partnerin oder einem Partner
in einer geregelten Kampfsituation. Dieses Erfahrungs- und Lernfeld beinhaltet besonders das
Ersplren der eigenen Kraft und der Kraft anderer sowie das Zulassen und Aushalten von kérperlicher
Nahe. Beim Kampfen im Sportunterricht steht die Unversehrtheit der Partnerin bzw. des Partners im

Vordergrund.

Dieses Erfahrungs- und Lernfeld umfasst:
e Erwerb grundlegender Angriffs- und Verteidigungstechniken,
e faires Verhalten und einen verantwortungsvollen Umgang mit der Partnerin oder dem Partner
in verschiedenen Kampfsituationen,
e situationsangemessenen Einsatz der eigenen Kraft,
e Splren und Beherrschen von Emotionen sowie AusschlieBen unkontrollierter aggressiver
Handlungen,
e Sich-Einlassen auf den direkten kérperlichen Kontakt,
e Einhalten von Regeln.
Beispiele fur Inhalte dieses Erfahrungs- und Lernfelds: Spiele zum Kraftemessen, Kémpfen um
Gegenstande, Rangeln und Ringen mit Kdrperkontakt, regelgeleitete Kémpfe und Kampfsportarten

(z.B. Judo, Ringen).
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4 Erwartete Kompetenzen in den Erfahrungs- und Lernfeldern

Die im Fach Sport zu erwerbenden Kompetenzen umfassen die Fahigkeit der Schiilerinnen und
Schiler, Bewegungsaufgaben oder Bewegungsprobleme in den Erfahrungs- und Lernfeldern zu
I6sen.

Fir jedes Erfahrungs- und Lernfeld werden die erwarteten Kompetenzen gesondert ausgewiesen. Die
beschriebenen Kompetenzen umfassen zwei Drittel der zur Verfligung stehenden Unterrichtszeit. Die
verbleibende Unterrichtszeit steht fir weitere Inhalte aus den Erfahrungs- und Lernfeldern zur

Verfligung, die von der Fachkonferenz im schuleigenen Arbeitsplan festgelegt werden.

Auf den folgenden beiden Seiten sind die erwarteten Kompetenzen im Sportunterricht im Uberlick
dargestellt. Die horizontale Anordnung der erwarteten Kompetenzen bildet den sachgerechten
Kompetenzaufbau ab. Fir Schilerinnen und Schiler neu zu erwerbende Kompetenzen sind durch
Fettdruck markiert. Die bereits erworbenen Kompetenzen werden in den nachfolgenden

Schuljahrgangen immer wieder aufgenommen, um das Gelernte aktiv zu halten.

AnschlieBend werden die erwarteten Kompetenzen ausgehend von den inhaltsbezogenen
Kompetenzbereichen ausfiihrlich dargestellt und didaktisch kommentiert. Fir die Doppeljahrgénge
werden dabei sowohl die inhaltsbezogenen Kompetenzen genannt als auch die zugehdrigen
prozessbezogenen Kompetenzen (kursiv gedruckt) aufgefiihrt.
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Erfahrungs- und Lernfeld:

Erwartete Kompetenzen am
Ende des Schuljahrgangs 2

Erwartete Kompetenzen am
Ende des Schuljahrgangs 4

Spielen ¢ allgemeine Spielfahigkeit entwi- ¢ allgemeine Spielfahigkeit entwickeln
ckeln  spielformbezogene Spielfahigkeit
entwickeln
¢ Fair Play praktizieren
Turnen und ¢ an Geraten oder am Boden Grund- | e an Geréten oder am Boden Grund-
Bewegungskiinste formen des Turnens ausfiihren formen des Turnens ausfiihren

¢ das Koérpergewicht halten und
stiitzen

e das Korpergewicht halten und stit-
zen

e Wagnissituationen bewaltigen

e Wagnissituationen bewaltigen

¢ Bewegungskunststiicke mit und
ohne Gerét ausfihren

e Bewegungskunststiicke mit und ohne
Gerat ausfihren

¢ Gerate benennen und sachgerecht
auf- und abbauen

e Geréate benennen und sachgerecht
auf- und abbauen

Gymnastische
und ténzerische
Bewegungsgestaltung

e Bewegungen rhythmisieren und
Rhythmen in entsprechende Be-
wegungen umsetzen

e Bewegungen rhythmisieren und
Rhythmen in entsprechende Bewe-
gungen umsetzen

e Bewegungen ohne und mit Hand-
gerat gestalten

e Bewegungen ohne und mit Handge-
rat gestalten

Laufen, Springen, Werfen

¢ das Laufen an unterschiedliche
Bedingungen anpassen

e das Laufen an unterschiedliche Be-
dingungen anpassen

e Kkorperliche Reaktionen beim aus-
dauernden Laufen wahrnehmen

¢ in die Weite und Hohe springen

e in die Weite und Héhe springen

¢ mit unterschiedlichen Wurfgeraten
gezielt und weit werfen

e mit unterschiedlichen Wurfgeraten
gezielt und weit werfen

Schwimmen, Tauchen,
Wasserspringen

¢ die Eigenschaften des Wassers fiir
das sichere Bewegen im Wasser
nutzen

¢ sich schwimmend im Wasser fort-
bewegen

¢ ins Wasser springen

o tief und weit tauchen

e Baderegeln und Hygienevorschrif-
ten einhalten

Bewegen auf rollenden und
gleitenden Geréten

¢ sich mit rollenden und gleitenden
Geraten bewegen

¢ sich mit rollenden und gleitenden Ge-
raten bewegen

¢ offentliche Rdume mit angemes-
senem und riicksichtsvollem Ver-
halten nutzen

Kampfen

¢ sich auf kérperliche Nahe einlas-
sen und korperliche Néhe aushal-
ten

e sich auf kérperliche Nahe einlassen
und kdrperliche Néhe aushalten

o fair kampfen

o fair kdmpfen

¢ eigene Kréfte situationsangemes-
sen einsetzen

¢ eigene Krafte situationsangemessen
einsetzen
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Erwartete Kompetenzen am
Ende des Schuljahrgangs 6

Erwartete Kompetenzen am
Ende des Schuljahrgangs 8

Erwartete Kompetenzen am
Ende des Schuljahrgangs 9

¢ allgemeine und spielformbezogene
Spielfahigkeit entwickeln

¢ allgemeine und spielformbezogene
Spielfahigkeit entwickeln

¢ allgemeine und spielformbezogene
Spielfahigkeit entwickeln

e Fair Play praktizieren

e Fair Play praktizieren

e Fair Play praktizieren

¢ Schiedsrichtertéitigkeit akzeptieren
und durchfiihren

e Schiedsrichtertatigkeit akzeptieren
und durchfiihren

e Schiedsrichtertatigkeit akzeptieren
und durchfihren

¢ an Geraten oder am Boden Grund-
formen des Turnens ausfiihren

e an Geraten oder am Boden Grund-
formen des Turnens ausfiihren

¢ an Geraten oder am Boden Grund-
formen des Turnens ausfiihren

¢ Wagnissituationen bewiéltigen und
Hilfe- und Sicherheitsstellung an-
wenden

e Wagnissituationen bewaltigen und
Hilfe- und Sicherheitsstellungen an-
wenden

e Wagnissituationen bewaltigen und
Hilfe- und Sicherheitsstellung an-
wenden

e Bewegungskunststiicke mit und ohne
Gerat ausfihren

¢ Bewegungskunststiicke mit und ohne

Gerat ausfliihren

e Bewegungskunststiicke mit und ohne
Gerat ausfihren

e Bewegungen rhythmisieren und
Rhythmen in entsprechende Bewe-
gungen umsetzen

e Bewegungen rhythmisieren und
Rhythmen in entsprechende Bewe-
gungen umsetzen

e Bewegungen rhythmisieren und
Rhythmen in entsprechende Bewe-
gungen umsetzen

e Bewegungen ohne und mit Handge-
rat gestalten

e Bewegungen ohne und mit Handge-
rat gestalten

e Bewegungen ohne und mit Handge-
rat gestalten

¢ mit An-und Entspannung umgehen

e mit An- und Entspannung umgehen

e mit An- und Entspannung umgehen

e das Laufen an unterschiedliche Be-
dingungen anpassen

o auf kurzer Strecke schnell laufen
oder sprinten

¢ Hindernisse in variablen u. gleich-
maéBigen Rhythmen tberlaufen

e das Laufen an unterschiedliche Be-
dingungen anpassen

o auf kurzer Strecke schnell laufen
oder sprinten

¢ Hindernisse in variablen und gleich-
maBigen Rhythmen Uberlaufen

e das Laufen an unterschiedliche Be-
dingungen anpassen

o auf kurzer Strecke schnell laufen
oder sprinten

¢ Hindernisse in variablen und gleich-
maBigen Rhythmen Uberlaufen

¢ in die Weite und Hohe springen

¢ in die Weite und Hbhe springen

¢ in die Weite und Hbhe springen

e mit unterschiedlichen Wurfgeraten
gezielt und weit werfen

¢ mit unterschiedlichen Wurfgeraten
gezielt und weit werfen

e mit unterschiedlichen Wurfgeraten
gezielt und weit werfen

e sich schwimmend im Wasser fortbe-
wegen

e sich schwimmend im Wasser fortbe-
wegen

e ins Wasser springen

e ins Wasser springen

e tief und weit tauchen

o tief und weit tauchen

e Baderegeln und Hygienevorschriften
einhalten

¢ liber Rettungsfertigkeiten im und
am Wasser verfiigen

¢ Uber Rettungsfertigkeiten im und am
Wasser verfligen

¢ sich mit rollenden und gleitenden Ge-
raten bewegen

¢ sich mit rollenden und gleitenden Ge-
raten bewegen

o offentliche Raume mit angemesse-
nem und riicksichtsvollem Verhalten
nutzen

o offentliche Raume mit angemesse-
nem und riicksichtsvollem Verhalten
nutzen

¢ Kondition im Umgang mit rollen-
den und gleitenden Geraten erhal-
ten und verbessern

e Kondition im Umgang mit rollenden
und gleitenden Geraten erhalten und
verbessern

o fair kdmpfen

o fair kdmpfen

¢ situationsangemessen kampfen

¢ situationsangemessen kampfen
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Erwartete Kompetenzen am Ende der Schuljahrgénge 2 und 4

Erfahrungs- und Lernfeld ,,Spielen”

Erwartete Kompetenzen | am Ende von Schuljahrgang 2 am Ende von Schuljahrgang 4

Die Schilerinnen und Schiler...

entwickeln allgemeine | ¢ erfassen eine Spielidee und setzen sie um. e fillen eine Rolle im Spiel mannschaftsdienlich aus.
Spielfahigkeit
e halten grundlegende Spielregeln ein. * erkennen Gestaltungsmdglichkeiten fiir Spiele durch
Verdndern von Spielidee, -regein und -taktik.

e [bsen Konflikte mit Partnern zunehmend selbstédndig.

entwickeln e spielen ein Ballspiel und ein Spiel mit Schlagern geman
spielformbezogene den daflr vorgegebenen Regeln und Techniken.
Spielfahigkeit

praktizieren Fair Play e wenden Fairnessrituale an. e gehen angemessen mit Sieg und Niederlage um.

Anregungen fiir einen kompetenzorientierten Unterricht:

Allgemeine und spielformbezogene Spielfahigkeit entwickeln:
Zur Entwicklung der Spielfahigkeit muss den Schilerinnen und Schiilern einerseits freies, erkundendes und darstellendes Spielen in offenen Spiel- und
Bewegungssituationen ermdglicht werden, bei dem sie in verschiedenen Sozialformen (einzeln, mit Partner, in der Gruppe) Spiele erfinden und die
Situationen weitgehend selbstandig gestalten kénnen. Die Lehrkraft Gbernimmt hierbei vorrangig eine moderierende Funktion. Zur Aneignung der
Kompetenzen, die sich auf das regelgeleitete Spielen beziehen, bieten sich andererseits Kleine Spiele, Vertrauens-, Kooperations- und
Problemldsespiele sowie kleine Sportspiele an. Bei der Entwicklung angemessener Aufgabenformate fiir das Aneignen, Vertiefen und Uberprifen der
erwarteten Kompetenzen sollten folgende Hinweise beachtet werden:
o Die Schiilerinnen und Schiler sollten darin unterstiitzt werden, bei unbefriedigenden Spielverlaufen selbst Lésungen zu suchen, zu
erproben und auszuwerten.
o Die Schulerinnen und Schiler sollten Spiele wiederholt spielen, um die Entwicklungsmdglichkeiten eines Spiels erkennen und in der
Auseinandersetzung mit Spielproblemen ihre Losungen erproben zu kénnen. Eine bewusste Schwerpunktsetzung ist hierbei sinnvoll.
Sie sollte auch den Schulerinnen und Schilern transparent gemacht werden: Andern wir die Spielidee oder bestimmte Regeln oder
setzen wir an der Gruppen- und der Individualtaktik an, um das Spiel zu verbessern? Welche Aspekte sind fest vorgegeben; welche sind
variabel?
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o Spielvarianten und Problemlésungen, die die Schilerinnen und Schiler in Kleingruppen entwickeln (ggf. mit Hilfe von Karten einer
Spielekartei), kdnnen sie anderen Kindern vorstellen, mit ihnen erproben und hinsichtlich weniger Bewertungskriterien reflektieren.

o Die Begrenzung auf eine oder wenige Regelanderungen erleichtert es den Schilerinnen und Schilern, die neue Regelung nach dem
Erproben in begrindeter Weise zu beurteilen.

o Damit die Kinder unterschiedliche Rollen innerhalb eines Spiels kennen und verstehen lernen, sollten sie die Spielerrollen wechseln.
Beispiele fur Lauf- und Fangspiele: Abschlagspiele - Erlésungsspiele - Verstecken - Hipfspiele - Nummernwettlaufe - Wettlaufspiele - Staffeln -
,Kettenfangen® - ,Chinesische Mauer* - ,Eierlauf - ,Sanitéterfangen®
Beispiele fir Jagd- und Treffspiele mit Béllen / Frisbees: ,Sautreiben / Der faule Ball“ - ,Zombie" - ,Jagerball“ - ,Vélkerball“ - ,Treffball* - ,Feld-
Freihalten“ - ,Takeshi® - ,Burgball” - ,Frisbeegolf* - ,Inselball“ - Kegeln - ,Brennball“ - ,Ball unter die Schnur®
Beispiele fir Spiele mit Schlagern: ,Rundlauf-" und Squash-Variationen mit unterschiedlichen Spielfeldern und Schlagern - ,Goba“ -
~Speckbretttennis” - ,Ringhockey” - ,Federball* - ,Family-Tennis" - ,Brennball mit Abschlag”

Beispiele fiir weitere kleine Spiele mit und ohne Sieger: Spiele mit Luftballons, Wasserbéllen, Zeitlupenballen - Fallschirmspiele

Beispiele fur Vertrauensspiele und -iibungen: ,Roboterspiel” - ,blind spazieren gehen” lber Parcours / im Wald - ,blind in den Trichter laufen” -
,Baumstamm-Transport stehen / liegend” - ,Pendel (3er- und 6er-Gruppen)” - ,Vertrauensfall / -sprung” - ,Dreibeinlauf*

Beispiele fir Kooperationsspiele: ,Alle in einer Reihe” - ,Matten- / Zeitungstransport® - ,Matten Uberwinden” - ,Alle aufs Dach / Schullandheim*® -
.Kasten stapeln” - ,Gordischer Knoten” - ,Der schwebende Stab“ - ,Jurtenkreis” - ,Habicht und Henne" - ,Fesselraupe”

Beispiele fir Problemldsespiele: ,Elektrischer Draht” - ,Spinnennetz” - ,Schatz im Sauresee*

Beispiele fiir kleine Sportspiele: vgl. die Anregungen fir einen kompetenzorientierten Unterricht in den Schuljahrgéngen 5-9

Fair Play praktizieren:-

Fair Play I&sst sich insbesondere in der konkreten Spielhandlung thematisieren: Erwiinschte Verhaltensweisen (z.B. den Ball an die Mitspieler abgeben;
Mitspieler ermutigen oder beruhigen, ihnen aufhelfen) kdnnen hervorgehoben und ihre positiven Wirkungen erldutert werden. Unerwlinschtes Verhalten
(z.B. jemanden auslachen, jemanden im Spiel ausgrenzen, sich dem Abbau entziehen) werden thematisiert, indem die unterschiedlichen Sichtweisen
geklart, Handlungsalternativen aufgezeigt, ggf. Regeln vereinbart und Fairnessrituale entwickelt werden.

Beispiele fir Methoden zur Reflexion von Gruppenprozessen: ,Kreuzfahrischiff* (Wer hatte welchen Job auf dem Kreuzfahrtschiff?) -
LZimmerbelegung“ (Wer saB in welchem Zimmer / Raum des Hauses?) - ,Stimmungsbarometer” - ,Daumenabfrage”
Beispiele fur Fairnessrituale: Sitzkreis fir Regelabsprachen vor dem gemeinsamen Spielen - Spielstartrituale wie ein gemeinsamer ,Raketenstart”
oder Ausruf - Anwenden des Zufalls- und Wechselprinzips bzgl. des Ballbesitzes beim Spielbeginn - Jubeln und Applaus flr sich und fiir andere
Kinder / Lehrkrafte - ,Abklatschen” der eigenen und der gegnerischen Mitspieler nach dem Spiel / am Stundenende
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Erfahrungs- und Lernfeld ,,Turnen und Bewegungskiinste”

Erwartete Kompetenzen

am Ende von Schuljahrgang 2

am Ende von Schuljahrgang 4

Die Schiilerinnen und Schiler...

fihren an Geréten oder
am Boden Grundformen
des Turnens aus

e rollen um die Langs- und Querachse.

e springen aus unterschiedlichen Héhen und landen
beidbeinig und sicher im Stand.

e balancieren auf festen Untergriinden.

* Dbewaltigen Bewegungsherausforderungen des Fliegens,
des Uber-Kopf-Seins und des schnellen Drehens
kontrolliert.

e balancieren auf beweglichen Untergriinden.

halten und stiitzen das
Kérpergewicht

e halten im Handstltz die Kérperspannung.

e springen aus dem Anlauf heraus im Stitzsprung sicher
Uber ein Geréat.

bewiltigen
Wagnissituationen

e bewaltigen ein Geratearrangement mit differenzierten
Anforderungen zum Klettern, Hangeln, Balancieren,
Schwingen und Springen.

e arrangieren Gerate aufgabengerecht und sichern sie ab

e setzen eigene ldeen zur Gestaltung eines
Geratearrangements um.

fihren
Bewegungskunststiicke
mit und ohne Gerat aus

¢ halten beim Sich-Bewegen Gegenstande im
Gleichgewicht.

e jonglieren mit Tichern und anderen Materialien.

benennen Gerate und
bauen sie sachgerecht
auf und ab

e bauen Gerate nach Anweisung und mit Hilfen auf und
ab.

e bauen Geréte selbstandig auf und ab.

Anregungen fiir einen kompetenzorientierten Unterricht:

An Geraten oder am Boden die Grundformen des Turnens ausfiihren:
AuBergewdhnliche Kérpererfahrungen kénnen im Turnen u.a. durch vielféltiges Verwenden unterschiedlicher Gerate geférdert werden. Hier bieten sich
beispielsweise Trampoline, Mattenberge, Trapeze, Ringe und schrdge Ebenen an. Die Schilerinnen und Schiler erfahren Bewegungsformen, die in
ihrem Alltag nur wenig vorkommen, beispielsweise indem sie ...

o vorwarts, rickwarts oder Uber die Langsachse auf der schiefen Ebene rollen; aus der Hocke oder aus liegender Position
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O O O O O

vorwarts auf einer Turnmatte mit oder ohne Geréatehilfe rollen

auf begrenztem Raum rollen

an den Ringen oder am Trapez schwingen und im Stand auf Matten, Kasten oder markierten Zielflachen landen
vom kleinen Kasten oder vom Minitrampolin abspringen und auf der Niedersprungmatte im Stand landen

am Minitrampolin springen und sich an Streck-, Gratsch- oder Drehspriingen versuchen.

Kérpergewicht halten und stitzen:
Diese Kompetenz bezieht sich hauptséchlich auf eine allgemeine, dynamische Beanspruchung, die sich beispielsweise in folgenden Aufgaben zeigt:

O

O O O O O

Uberwinden des Barrens in Langsrichtung; Mdglichkeit des VierfiiBlergangs vorwérts, riickwérts oder stiitzend
sich mit den Handen auf Teppichfliesen stutzen und dabei diese im Slalom vor sich herschieben
Wandhandstand gehockt

an einer Stange, an Seilen oder Ringen hangeln

Hockwende Uber die Bank

Hockspringe lber Seile oder Bananenkartons an parallel stehenden Banken.

Wagnissituationen bewiltigen:
Die Schilerinnen und Schuler werden aufgefordert, ihr turnerisches Leistungsvermégen einzuschatzen und entsprechend zu handeln. Sie ...

o

@)
O

durchlaufen Bewegungslandschaften, die sich aus den Schwerpunkten Balancieren und Klettern, Rutschen und Gleiten, Rollen und
Drehen, Schaukeln und Schwingen, Springen und Fliegen ergeben oder eine Mischung der unterschiedlichen Schwerpunkte aufweisen.
verdndern Gerateaufbauten geman ihrem Kénnen,

sichern Gerate zunehmend selbstandig und fordern Hilfestellung von anderen Schilerinnen und Schiler oder der Lehrkraft ein.

Bewegungskunststiicke mit und ohne Gerat ausfiihren:
Die Schiilerinnen und Schiiler ...

O

@)
@)
@)

laufen mit der Zeitung oder dem Chiffontuch vor dem Bauch

jonglieren mit Tlchern

erproben die ,V-Balance® mit unterschiedlichen Positionen

Uben fir eine Prasentation, z. B. fur eine Zirkusvorstellung, erfinden eigene Kunststlicke und beschéftigen sich mit den dafur
notwendigen Materialien und Sportgeraten (z.B. Devil-Sticks, Pedalos, Einrad, Wackelboards, Skateboards, Jongliertlicher, Bélle, ...)

Geréte benennen und sie sachgerecht auf- und abbauen:
Die Schulerinnen und Schuler ...

O

@)
@)
@)

kennen die fur sie gebrduchlichen Sportgerate und Materialien mit Namen

kennen die Eigenschaften und den Gebrauch

kénnen die Sportgerate sachgerecht auf- und abbauen

bringen die Sportgerate nach Benutzung wieder ordnungsgeman an den dafur vorgesehenen Platz zuruck.
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Erfahrungs- und Lernfeld ,,Gymnastische und tédnzerische Bewegungsgestaltung“

Erwartete Kompetenzen | am Ende von Schuljahrgang 2 am Ende von Schuljahrgang 4

Die Schiilerinnen und Schiler...

rhythmisieren ¢ unterscheiden Grundformen des Bewegens und e tanzen und prasentieren einen Kindertanz oder einen
Bewegungen und integrieren sie in das eigene Bewegungshandeln »1rend-Tanz" in der Gruppe

setzen Rhythmen in

entsprechende * bewegen sich nach einem eindeutigen Takt

Bewegungen um

gestalten Bewegungen | e prellen und fangen Bélle e flihren einfache Formen des Seilspringens vor
ohne und mit Handgerat

bewegen sich pantomimisch in unterschiedlichen Rollen | e improvisieren themen- und/oder musikbezogen
Bewegungen

Anregungen fiir einen kompetenzorientierten Unterricht:

Die Entwicklung der erwarteten Kompetenzen in diesem Erfahrungs- und Lernfeld orientiert sich an den folgenden drei Handlungsschwerpunkten (fett
gedruckt) und den ihnen zugehdrigen Aufgaben®.
¢ Grundformen des Bewegens erfahren und verwirklichen
Die Schilerinnen und Schiiler ...
o unterscheiden und erwerben Grundformen des Bewegens (z.B. Gehen, Laufen, Hipfen, Federn, Prellen, Schwingen ...). Hierzu eignen
sich u.a.
= bei jungeren Kindern Bewegungsgeschichten und -lieder,
= das Wechseln zwischen unterschiedlichen Bewegungsformen,
= das Aufgreifen der Bewegungen von Partnern (z.B. als Schatten / Spiegelbild / Echo).
o integrieren Objekte und Materialien in das Bewegen (z.B. Alltagsmaterialien, Ticher, Ball, Seil, Reifen ...)
o nehmen Rhythmen auf und setzen sie in Bewegung um:
= Das Wahrnehmen des Rhythmus und seine Umsetzung in Bewegung kdnnen durch visuelle und / oder kinésthetische Hilfen
erleichtert werden: z.B. durch Klatschen, Stampfen, Gehen auf der Stelle, Trommeln, das Bewegen mit Beriihrung der Partner
oder durch Materialien.
= Die Schilerinnen und Schiler sollten angeregt werden, selbst Rhythmen zu erfinden und vorzumachen.
o lernen Merkmale von Bewegungsqualitdt kennen, nehmen sie bewusst wahr und verwirklichen sie im eigenen Bewegen (z.B.




